
【台東区公式観光情報サイトのライターご紹介】 
 

ブログ記事にご協力いただいた一般ライター１０名のみなさまをメッセージとともに 

ご紹介いたします。なんと１０代のライターも！ 

個性豊かなみなさまにぜひご注目ください。（あいうえお順、敬称略） 

 

お名前・ペンネーム 写真・アイコン プロフィール・ご本人からのメッセージ 

朝岡真梨 

 

世界５０か国２００都市の海外旅行経験をもとに、グル

メや観光スポットを紹介するライター。 

公式ブログ「遊んでばかりのスナフキン」が人気。ハマ

りやすい性格で「成城石井マニア」「ポチャッコのガチ

オタ」としても知られる。 

麻生子八咫（こやた） 

 

活弁士・麻生八咫（あそうやた）の一人娘として生まれ、

１０歳の時に浅草木馬亭にて活弁士としてデビュー。以

来、台東区の温かい人情に支えられて生きてきた。大好

きな台東区の魅力をたくさん共有・発信していきたい。 

石川奈津紀 

 

台東区在住７年目。きき酒師の資格を持つアナウンサー

として、酒蔵へのロケや日本酒イベントＭＣ、お酒の造

り手へのインタビューなどを行い、ライターとしても活

動。現在、朝の経済番組にレギュラー出演中。 

上野のシカさん 

 

上野・湯島エリアをこよなく愛するシカさんです。 

平日は広告代理店でせっせと働いています。 

休日の台東区ランチが毎週の楽しみです。 

 

サンポブンガクヤネ

セン 

 

谷中・根津・千駄木を散歩しています。 

谷根千のグルメ・ファッション・文化・おすすめスポッ

トなどを中心にⅩで発信中。自分自身で実際に足を運び、

体験して感じた、本当にいいと思うものを投稿すること

を心がけています。 

ステファニー 

 

Ｈｉ！ステファニーと申します。 

アメリカ出身で、群馬に１年住んでいて、台東区に来て

４年目です。旅行やカフェ巡りが好きで、大好物はたい

焼きです。接客英語のサポートもしています。 

台東区の魅力を一緒に探しませんか？ 

中村こより 

 

１９９３年東京生まれ、北海道育ち。 

坂のある街に憧れて２０２０年から谷中在住。街を歩い

たりお店の話を聞いたりする記事をよく書いています。

好きなものは凹凸地形、地図、路上観察、夕立。 

成海まお 

 

旅や食のライターをしている“まお”です。 

下町の風景とモノづくりが好きで蔵前や稲荷町に住んで

いました。浅草・上野・蔵前の地元情報から台東区内の

名所・新名所・穴場スポットまでディープな魅力をガイ

ドします。 

ナンダカンダ 

 

１年３６５日、台東区・千代田区・中央区を中心に飲み

歩き、美味しいと思った店のみをＸ（旧 Twitter）で適当

にポストしている限界サラリーマン。ホームサウナは寿

湯です。大好きな台東区を盛り上げられるように頑張り

ます！ 

ヨンペイ 

 

東京都公認の曲芸人ヨンペイです。 

浅草東洋館を拠点に、傘回しやコマ回しなどの伝統芸能

を行っています。芸歴１５周年を迎えた現在も、テレビ

やラジオに引っ張りだこ！２０３３年、日本武道館公演

を予定しております。 

令和６年６月２４日現在 


