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２．保健サービス 

（１）結核予防 

 ア．結核患者登録数                                    （単位：人） 

年     度 22 

 

 

23 

 

24 25 

 

 

26 

総     数 250 261 253 232 － 

 

活  動  性  結  核 85 91 60 57 － 

 

肺 結 核 活 動 性 69 74 49 50 － 

 

登 録 時 喀 痰 塗 抹 陽 性 25 34 27 27 － 

 
初 回 治 療 22 32 24 25 － 

再  治  療 3 2 3 2 － 

登録時その他の結核菌陽性 16 19 14 15 － 

登録時菌陰性 ・ その他 28 21 8 8 － 

肺 外 結 核 活 動 性 16 17 11 7 － 

不 活 動 性 結 核 111 94 101 121 － 

 活 動 性 不 明 54 76 92 54 － 

（別掲） 

潜在性結核感染症 

治療中 17 39 42 14 － 

観察中 9 9 56 77 － 

（注）各年１２月３１日現在   平成２６年度の数値は平成２７年９月確定予定              保健予防課 

 

 イ．結核医療費公費負担                                  （単位：件） 

年     度 22 23 24 

 

 

25 

 

 

26 

 

 
一  般  医  療 

（法第37条の2） 

申  請  件  数 182 196 209 157 151 

合  格  件  数 180 196 207 157 150 

承  認  件  数 180 196 207 157 150 

入 院 勧 告 

（法第37条） 

申  請  件  数 131 151 171 127 109 

承  認  件  数 131 151 171 127 108 

保健予防課   
 
 ウ．結核検診 

 （ア）定期結核健康診断                                  （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

総 合 健 康 診 査 
（うち65歳以上） 受 診 者 数 17,490  17,614 18,057  19,429  20,298  

                                               保健予防課、保健サービス課 

                                                       

 （イ）接触者健診・管理検診                                （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

接 触 者  

健 診 

総数 － － － － 790 

患 者  

家 族 

 

X線直接 50 87 105 94 75 

血液検査 － － － － 47 

ツベルクリン反応 － － － － 0 

接触者 

X線直接 449 454 445 609 338 

血液検査 － － － － 329 

ツベルクリン反応 － － － － 1 

管  理  検  診 66 112 142 201 167 

 （注）平成26年より算出方法が変更となったため、平成22年～平成25年については「X線直接」の人数のみ計上    

保健予防課 

  

（ウ）重点対象者結核検診 ［行政計画］                          （単位：人）  

年     度 22 23 24 25 26 

路上生活者等 141 90 95 89 107 

 日本語学校留学生 979 851 958 1,042 1,532 

保健予防課   
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 （エ）デインジャーグループ向け結核講演会 ［行政計画］ 

年     度 22 23 24 25 26 

実施回数 － － － 2 3 

参加者数 － － － 66 101 

      (注)平成25年度より実施開始                                      保健予防課 

 

（２）エイズ対策                                      （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

来  所  相  談 909 952 906 922 929 

 抗 体 検 査 630 647 612 655 874 

電  話  相  談 51 44 50 31       31 

（注）抗体検査は来所相談の再掲                                     保健予防課 

 

（３）感染症予防 

  ３類感染症発生件数                                   （単位：件） 

年     度 22 23 24 25 26 

コレラ 0 0 0 0 0 

細菌性赤痢 2 2 2 0 0 

腸管出血性大腸菌感染症 1 1 1 2 2 

腸チフス 0 0 0 0 0 

パラチフス 0 0 0 0 0 

(注)平成26年度より区内医療機関からの発生届受理件数を掲載                        保健予防課 

 

（４）予防接種件数                                            （単位：件） 

年     度 22 23 24 25 26 

Ｂ  Ｃ  Ｇ 1,358 1,294 1,351 1,155 1,493 

D P T - I P V 四 種 混 合   
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ） 

－ － － 3,983 5,002 

D  P  T   三   種   混   合 

（ジフテリア・百日せき・破傷風） 
4,218 4,584 5,307 1,297 250 

D  T  Ⅱ  期  二  種  混  合 

（ ジ フ テ リ ア・破 傷 風 ） 
602 1,037 662 473 538 

ポ         リ         オ 2,315 1,858 4,517 1,636 583 

ＭＲ(麻 し ん 風 し ん 混 合) 3,342 3,499 3,787 2,126 2,136 

麻         し         ん 0 3 0 0 0 

風         し         ん 4 3 2 0 0 

日    本     脳     炎 3,442 4,966 4,353 3,970 3,900 

ヒ  ブ  感  染  症 1,559 4,389 5,340 5,228 5,264 

小児の肺炎球菌感染症 2,018 5,001 5,536 5,106 5,244 

水   痘 － － － － 2,663 

子 宮 頸 が ん 予 防 274 4,162 1,838 166 13 

イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ 19,453 19,008 18,372 18,783 19,642 

高 齢 者 用 肺 炎 球 菌 － － － － 3,464 

定期外 
ＭＲ(麻しん風しん混合 ) 11 15 12 14 15 

小児インフルエンザ 17,737 15,640 17,341 17,434 16,840 

 (注)日本脳炎は平成１７年５月から原則中止していたが、平成２２年６月より勧奨再開            保健予防課             

ＭＲは平成２４年までⅢ期・Ⅳ期（平成２０年度から２４年度の５年間のみ実施）分を含む。定期外ＭＲは区単独助成 

小児インフルエンザの平成２２年度の接種件数は、国の新型インフルエンザワクチン接種事業における件数５６２件を含む 

ヒブ感染症、小児の肺炎球菌感染症は平成２２年１１月、子宮頸がん予防は平成２３年２月１６日より区単独費用助成実施 

平成２５年度より定期予防接種に追加（子宮頸がん予防は平成２５年６月より積極的な勧奨差し控え） 

ポリオは平成２４年９月より生ワクチン（２回接種）から不活化ワクチン（４回接種）へ切り替え 

ＤＰＴは平成２４年１１月よりＤＰＴ－ＩＰＶへ変更、対象者は平成２４年８月１日以降に生まれた児 

ＢＣＧは平成２５年度より集団接種から医療機関での個別接種へ移行 

水痘、高齢者用肺炎球菌は平成２６年１０月より定期予防接種に追加、水痘の２６年度件数は経過措置対象(３,４歳児)を含む 
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（５）成人保健 

 ア．健康手帳の交付                                    （単位：件） 

年   度 22 23 24 25 26 

交 付 数 3,225 3,331 3,542 3,502 3,444 

保健サービス課 

イ．健康診査 

（ア）総合健康診査 ［行政計画］                              

年 度 

対 象 者 数（人） 受 診 者 数（人） 

受 診 率（％） 国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

22 40,484 17,476 5,334   63,294 15,564   9,020   1,253 25,837 40.8 

23 40,500 18,049 5,926 64,475 15,367 9,268 1,327 25,962            40.3 

24 40,026 18,562 6,048 64,636 15,382 9,454 1,498 26,334 40.7 

25 40,008 19,195 6,155 65,358 15,557 9,895 1,552 27,004 41.3 

26 39,381 19,373 6,772 65,526 15,572 10,069 1,607 27,248 41.6 

（注）特定健康診査は各医療保険者が実施しているため、                       保健サービス課 

社会保険等加入者に対しては上乗せ健診のみ実施（対象者数46,327人、受診者数1,967人） 

             

（イ）特定保健指導 ［行政計画］                                   （単位：人） 

年 度 
総合健診受診者

（国保加入者）数 

保健指導対象者 

保健指導終了者 実施率（％） 
動機付け支援 積極的支援 合計 

22 15,564 1,186 668 1,854 290 15.6 

23 15,367 1,126 638 1,764 308 17.5 

24 15,382 1,040 608 1,648 252 15.3 

25 15,557 1,094 548 1,642 191 11.6 

（注）平成25年10月～26年12月に実施した台東区国民健康保険加入者における特定保健指導（１クール６か月）の実施結果 

・動機づけ支援とは、初回面接から６ヵ月間に手紙・電話でサポート。               保健サービス課 

     ・積極的支援とは、初回面接から６ヵ月間に面接・手紙・電話で数回サポート。                 

 

 （ウ）区民健診 ［行政計画］                                    （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

受  診  者  数 377 399 413 348 352 

保健サービス課   

 

（エ）歯科基本健康診査 ［行政計画］                           （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

対 象 者 数 52,068 52,442 57,101 59,226 64,563 

受 診 者 数 4,571 4,821 5,319 5,125 5,757 

ニュースレター発送者数 2,171 2,150 2,254 1,953 1,644 

                               保健サービス課   

 

ウ．糖尿病対策 [行政計画]     （単位：人） 

年     度 25 26 

糖尿病講演会 188 126 

糖尿病キャンペーン 169 115 

                         保健サービス課 
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 エ．各種がん検診 ［行政計画］                               （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

胃 が ん 
受 診 者 数 1,475 1,398 2,076 2,826 3,037 

要 精 密 者 201 183 171 195 170 

大腸がん 
受 診 者 数 19,339 19,003 19,283 19,642 19,707 

要 精 密 者 1,756 1,563 1,505 1,513 1,572 

子宮がん 

頸 

部 

受 診 者  数 6,528 6,225 6,672 6,807 6,819 

要 精 密  者 124 79 80 131 175 

体 

部 

受 診 者  数 － － － － － 

要 精 密  者 － － － － － 

乳 が ん 

視 
触 
診 

受 診 者  数 － － － － － 

要 精 密  者 － － － － － 

マ併 
ン  

モ用 

受 診 者  数 4,653 4,557 4,902 5,117 5,500 

要 精 密  者 326 277 274 381 364 

肺 が ん 

Ｘ 線 受 診 者 844 767 899 1,027 1,025 

要 精 密 者 76 91 47 68 55 

喀痰

検査 

受 診 者 数 128 119 92 143 134 

要 精 密 者 0 0 0 0 0 

（注）子宮がん「頸部」受診者数は「体部」受診者数を含む。平成２１年度から喀痰検査実施。             保健サービス課 

平成２２年度から子宮がん「体部」、乳がん「視触診」廃止。大腸がん検診は、総合健康診査と同時実施開始。 

 

 オ．骨密度測定                                      （単位：人） 

年     度 22 23 24 25 26 

受  診  者 

男 30   －   －   － － 

女 242 － － － － 

計 272 － － － － 

要 指 導 者 

男 3 － － － － 

女 121 － － － － 

計 124 － － － － 

要 精 密 者 

男 0 － － － － 

女 48 － － － － 

計 48 － － － － 

   ※平成２２年度末で廃止。                                               保健サービス課 

 

 カ．緑内障検診                                                （単位：人） 

年 度 受診者数 要精査 経過観察 治療中 所見なし 

22 344 98 2 0 244 

23 342 83 7 0 252 

24 347 95 1 1 250 

25 344 80 3 1 260 

26 422 111 3 1 307 

                                                    保健サービス課 

 

（６）女性の生涯を通じた健康づくり ［行政計画］ 

 ア．女性のための健康相談                                 

年  度 22 23 24 25 26 

相談回数 19 23 22 11 12 

相談者数 27 52 39 39 35 

                                                                         保健サービス課 
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 イ．子育てママの健康診断（保育付） 

年   度 22 23 24 25 26 

受診者数 126 145 145 152 172 

保育数（延べ） 167 194 194 222 231 

受診結果 
要指導 21 31 79 87 113 

要精密 45 61 25 18 11 

                                                                         保健サービス課 

 

 ウ．乳がん自己検診法普及啓発 

 （ア）講演・講座                 （イ）自己検診法リーフレット等の配布 

年 度 回 数 参加者数  年 度 配付枚数 

22 12 340  22 3,500（リーフレット配布） 

23 18 464  23 3,000（リーフレット配布） 

24 16 404  24 3,000（リーフレット配布） 

25 29 1,030  25 1,500（リーフレット配布） 

26 27 1,107  26 1,500（リーフレット配布） 

                   保健サービス課                           保健サービス課 

  

エ．女性の健康講座                     

年  度 22 23 24 25 26 

講座回数（回） 10 8 3 4 11 

参加者数（人） 326 169 76 145 245 

                                                                         保健サービス課 

 

（７）精神保健 

 ア．自立支援医療費公費負担数                               （単位：件） 

年 度 
申   請   件   数 

承 認 件 数 
総   数 初   回 継続・その他 

22 2,253（ 396） 432（ 192） 1,821（ 204） 2,253（ 396） 

23 2,546（ 509） 470（ 171） 2,076（ 338） 2,546（ 509） 

24 2,667（ 562） 400（ 224） 2,267（ 338） 2,667（ 562） 

25 2,689（ 680） 337（ 210） 2,352（ 470） 2,689（ 680） 

26 2,891（ 664） 410（ 219） 2,481（ 445） 2,891（ 664） 

   （注）（  ）は精神障害者保健福祉手帳申請者数                             保健予防課 

 

 イ．小児精神障害者入院医療費助成                             （単位：件） 

年   度 22 23 24 25 26 

申 請 件 数 5 5 2 1 2 

保健予防課   

 

 ウ．精神保健相談・訪問指導数                               （単位：件） 

年   度 22 23 24 25 26 

相 談 件 数 2,596 2,836 2,938 3,449 3,065 

訪 問 指 導 632 802 754 762 779 

保健予防課   

 

 エ．精神障害者生活指導 （デイケア） 

年度 22 23 24 25 26 

回 数 99 96 99 98 97 

実人員 23 19 22 22 21 

延人員 953 524 831 834 691 

                                                                                     保健予防課 
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 オ．障害福祉サービス ［行政計画］ 

（ア）居宅介護（ホームヘルプ） 

年度 利用実人員（人） 利用延人数（人） 延派遣時間（時間） 

22 37 313 延2003.5 

23 42 373 延2220.5 

24 47 427 延2182.0 

25 51 467 延2112.0 

26 50 455 延2266.5 

                                          保健予防課 

 

（イ）短期入所（ショートステイ） 

年度 入所実人員（人） 入所延人員（人） 入所延日数（日） 

22 0 0  0 

23 0 0  0 

24 1 2 4 

25 0 0 0 

26 0 0 0 

                                          保健予防課 

 

（ウ）その他障害福祉サービス（利用実人数）                       （単位：人） 

年度 共同生活援助 共同生活介護 就労移行支援 
就労継続支援 

（Ａ型） 

就労継続支援 

（Ｂ型) 
生活介護 

自立訓練 

（生活訓練） 

自立訓練 

（宿泊型） 

放課後等 

デイサービス 

22 28 13 7 8 66 14 3 0 － 

23 35 13 10 11 80 13 7 0 － 

24 36 19 26 16 76 16 10 0 0 

25 43 22 32 20 89 14 26 3 7 

26 61 20 39 16 90 15 23 3 18 

                                                      保健予防課 

 

（８）特定給食施設指導 

ア．特定給食施設数                                   （単位：施設） 

年  度 

22 23 24 25 26 

     

計 

特
定
給
食
施
設 

そ
の
他
の
施
設 

計 

特
定
給
食
施
設 

そ
の
他
の
施
設 

計 

特
定
給
食
施
設 

そ
の
他
の
施
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

学 校 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 

病 院 10 6 4 10 5 5 10 6 4 10 6 4 10 6 4 

介護老人保健施設 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 

老 人 福 祉 施 設 8 2 6 6 1 5 7 1 6 8 2 6 8 2 6 

児 童 福 祉 施 設 20 8 12 20 8 12 21 8 13 21 9 12 22 9 13 

社 会 福 祉 施 設 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 1 2 2 1 1 

事 業 所 29 16 13 27 16 11 25 12 13 24 13 11 25 12 13 

寄 宿 舎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

矯 正 施 設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

自 衛 隊 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

一般給食センター 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

そ の 他 11 1 10 15 2 13 17 2 15 18 3 15 20 4 16 

合 計 112 66 46 112 65 47 114 62 52 115 65 50 118 65 53 

                                                     保健サービス課 

イ．指導延施設数                                       （単位：件） 

年  度 22 23 24 25 26 

栄養管理指導 
個別指導 156 155 149 200 212 

集団指導 89 111 79 105 139 

保健サービス課 
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（９）食生活支援 

ア 個別栄養指導 

年  度 22 23 24 25 26 

電話相談・所内面接等 － － － 1,412 2,054 

栄養相談 
実施回数 － － － 32 34 

指導件数 － － － 64 109 

保健サービス課 

 

イ 集団栄養指導 

年  度 22 23 24 25 26 

母子 
実施回数 － － － 15 35 

延人数（人） － － － 327 726 

成人 
実施回数 － － － 17 18 

延人数（人） － － － 379 546 

高齢者 
実施回数 － － － 7 7 

延人数（人） － － － 109 113 

栄養出前講座 
実施回数 － － － 13 18 

延人数（人） － － － 258 281 

 (注)平成25年度から「健康学習」「健康総合相談」「高齢者の健康づくり」に計上していたものを食生活支援に組替え 

保健サービス課 

 

（１０）歯科衛生相談 

年  度 22 23 24 25 26 

歯科健康診査・保健指導 
開 設 数（回） 49 48 49 49 49 

受診者数（人） 785 688 715 693 676 

歯の健康教室 
    ・歯みがき実習 

開 設 数（回） 58 93 134 130 124 

受講者数（人） 688 591 716 852 847 

予 防 処 置 
開 設 数（回） 48 53 53 47 50 

実 施 数（件） 102 130 145 163 149 

歯の健康相談 相談者数（人） 718 712 664 666 462 

                                                       保健サービス課  

 

（１１）その他健康相談                                          （単位：件） 

年度 22 23 24 25 26 

無料健康相談 2,064 1,934 2,167 1,821 1,823 

無料薬事相談 7,156 7,022 7,044 6,740 6,290 

                                                       国民健康保険課   
 

（１２）生きいき健康づくり ［行政計画］ 

 ア．啓発推進（健康推進委員活動状況） 

年度 22 23 24 25 26 

回 数 （回） 170 (41) 163(42) 167(45) 167(39) 172(45) 

健康推進委員（人） 2,105 (494) 2,206(522) 2,131(554) 2,270(492) 2,243(551) 

一 般 （人） 5,003 (1,801) 4,372(1,690) 4,927(1,979) 4,725(1,561) 5,175(1,867) 

合 計 （人） 7,108 (2,295) 6,578(2,212) 7,058(2,533) 6,995(2,053) 7,418(2,418) 

   （注）（ ）は、イ．健康学習の再掲分                                   保健サービス課 

 

 イ．健康学習 

年度 22 23 24 25 26 

回 数（回） 213 183 147 87 85 

延人数（人） 5,995 5,127 2,861 2,194 2,417 

（注）平成24年度から、「精神」「難病」「感染症」は保健予防課へ移管されたため計上せず              保健サービス課 

平成25年度から、栄養に関する健康学習を食生活支援に組替え 
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 ウ．健康総合相談                        （単位：件）          （単位：人） 

年度 
個別訪問 
健康相談 

所内面接、 
電話相談、 
その他文書 

関係機関 
連 絡 

個別栄養 
相談 

所内面接、電
話等による
栄養相談 

計  
保健師事例 
検討会等 

タバコ対策 
（キャンペーン 

参加人数） 

22 2,634 
 

6,319 3,005 95 1,751 13,804  81（5回） 
 

643 
 23    3,354 7,327 4,903 72 1,578 17,234  84（4回） 

 
 
 

1,330 

24 2,781 4,800 3,210 58 1,821 12,670  98（5回） 
 

 
 

976 

25 2,999 5,196 2,511 － － 10,706 
 
 

 85（4回） 1,281 

26 3,101 
 

4,130 2,247 － －  9,478  134（5回） 1,114 

（注）平成24年度より生活習慣個別相談から個別栄養相談に変更。                      保健サービス課 

平成25年度より「個別栄養相談」「所内面接、電話等による栄養相談」を食生活支援に組替え 

 
 

（１３）公害保健 

 ア．公害健康被害補償法による認定状況                                  

更新総数（件） 審査会（回） 認定患者数（人） 認定疾病（人） 

150 11 377 

慢性気管支炎（5） 

気管支ぜん息（372） 

ぜん息性気管支炎（0） 
肺気しゅ（0） 

（注）平成26年度末現在                         保健予防課 

 

 イ．公害認定患者補償給付の種類と実績 

給 付 の 種 類 件  数 給 付 の 種 類 件  数 

療養の給付及び療養費 5,673 児 童 補 償 手 当 0 

障 害 補 償 費 1,919 療 養 手 当 723 

遺 族 補 償 費 36 葬  祭  料 1 

遺 族 補 償 一 時 金 1 計 8,353 

（注）平成26年度末現在                         保健予防課 

 

ウ．東京都大気汚染医療費助成制度による認定状況                             

新規総数（件） 審査会（回） 認定患者数（人） 認定疾病（人） 

172 12 1,205 

慢性気管支炎（0） 

気管支ぜん息（1,205） 

ぜん息性気管支炎（0） 
肺気しゅ（0） 

（注）平成26年度末現在                        保健予防課 

 

（１４）千束健康増進センター利用状況                            （単位：人） 

年度 
22 23 24 25 26 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 

健 康 度 測 定 者 9 3 30 3 33 3 34 3 22 2 

トレーニング室等延利用者 2,604 868 8,271 689 8,852 738 9,394 783 9,915 826 

(注)平成22年7月～平成23年3月までは改修工事のため休止                        保健サービス課 

 

（１５）上野健康増進センター利用状況                            （単位：人） 

年度 
22 23 24 25 26 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 

健 康 度 測 定 者 86 7 88 7 88 7 83 7 78 7 

トレーニング室等延利用者 27,612 2,301 25,032 2,086 25,366 2,114 24,752 2,063 24,948 2,079 

保健サービス課   
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（１６）保健福祉修学資金の貸付                                （単位：人） 

種  類 区  分 22 23 24 25 26 

修  学  金 

看 護 師 

准看護師 

6 ( 8)  

1 ( 3)  

2 ( 8)  

2 ( 2)  

1 ( 6)  

4 ( 6)  

0 ( 4) 

2 ( 6) 

2 ( 3) 

2 ( 4) 

小  計 7 (11)  4 (10)  5 (12)  2 ( 10) 4 ( 7) 

貸付額（円） 4,819,400 5,166,000 4,566,000 4,206,000 3,028,800 

入学準備金 

看 護 師 

准看護師 

3 

1 

1 

2 

1 

3 

0 

2 

1 

1 

小  計 4 3 4 2 2 

貸付額（円） 650,000 600,000 800,000 400,000 309,000 

就業準備金 

看 護 師 

准看護師 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

小  計 0 0 1 0 0 

貸付額（円） 0 0 50,400 0 0 

貸 付 総 額 （円） 5,469,400 5,766,000   5,416,400 4,606,000 3,337,800 

  （注）（ ）は新規と継続者分の合計                                       福祉課 

 

（１７）介護予防事業 

 ア．いきいきハロー教室実施状況           

  22   23   24   25   26  

地 区 

利 用 

承 認 者 

(延 数 ) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利 用 

承 認 者 

( 延 数 ) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利 用 

承 認 者 

(延 数 ) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利 用 

承 認者 

(延 数 ) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利 用 

承 認 者 

(延 数 ) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

浅草地区 20 92 793 22 95 808 20 95 912 22 96 1,153 23 96 1,246 

保健サービス課 

 

イ．高齢者の健康づくり実施状況                              

名   称 

22 23 24 25 26 

実施 参加 実施 参加 実施 参加 実施 参加 実施 参加 

日数 人員 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 

高齢者の健康づくり教室（知識編） 

30 468 22 440 18 343 19 381 27 548 
高齢者の健康づくり教室（運動編） 

栄養改善 口腔機能向上 

尿失禁予防教室 

※ふれあい介護予防教室 69 915 78 934 76 776 75 810 77 1,002 

※地域の依頼による 
14 284 13 306 10 227 12 360 14 385 

高齢者健康教室 

 (注)平成25年度から栄養に関する「高齢者の健康づくり教室」に計上していたものを食生活支援に組替え       保健サービス課 

 

ウ．高齢者の健康な地域づくりへの支援 [行政計画] 

名   称 内  容 

23 24 25 26 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

転ばぬ先の健康体操 

サポーター事業 

(講座参加・サポーター活動） 

養成カリキュラム 6 98 23 149 18 118 16 98 

サポーター活動 419 6,946 392 6,382 418 6,703 461 7,715 

介護予防イベント 

（生き生き若返りまつり 

地域座談会） 

まつり 7 1,330 7 1,301 7 1,475 ７ 1,525 

座談会 45 754 42 643 50 852 48 809 

                          保健サービス課 
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エ．いきいき自主活動支援 ［行政計画］ 

年度 
助成団体 

（団体） 

    
登録対象団体 

（団体） 
うち新規団体 

（団体） 

会員数 

（人） 

実施回数 

（回） 

延参加人数 

（人） 

22 12 1 169 357 4,359 12 

23 14 6 199 225 3,148 14 

24 6 0 101 167 2,032 23 

25 6 6 106 275 4,172 34 

26 6 6 145 531 5,835 38 

 保健サービス課 

 

（１８）小児生活習慣病予防健診 [行政計画] 

小児生活習慣病予防健診受診者数                                （単位：人） 

年  度 22 23 24 25 26 

小学生 366 328 313 296 321 

中学生 184 187 169 175 197 

対象者は小学４年生・中学１年生の希望者及び前年度または前々年度の健診で要医療または要経過観察の判定を受けた児童・生徒 

                                           学務課 

 

（１９）患者の声相談窓口 [行政計画]                                                          （単位：件） 

年  度 22 23 24 25 26 

苦情・相談 － － － － 118 

医療施設等案内 － － － － 270 

生活衛生課 

 

３．指定保養施設 

 ア．月別利用人員                                       （単位：人）                                     

月 26/4 5 6 7 8 9 10 11 12 27/1 2 3 計 

鬼怒川観光ホテル 
129 

(122) 

98 

(96) 

111 

(109) 

157 

(153) 

154 

(136) 

108 

(108) 

104 

(104) 

145 

(136) 

106 

(104) 

93 

(85) 

105 

(100) 

147 

(142) 

1,457 

(1,395) 

強羅アサヒホテル 
133 

(129) 

143 

(136) 

170 

(150) 

181 

(165) 

279 

(265) 

195 

(173) 

119 

(116) 

189 

(184) 

158 

(143) 

101 

(98) 

112 

(104) 

111 

(105) 

1,891 

(1,768) 

かんぽの宿 

伊豆高原 

63 

(63) 

55 

(55) 

54 

(48) 

96 

(95) 

128 

(119) 

75 

(72) 

64 

(62) 

79 

(73) 

61 

(61) 

74 

(72) 

50 

(50) 

66 

(63) 

865 

(833) 

 （注） 指定保養施設は、在住・在勤者が利用可能。在住者（住民登録）については、宿泊料の一部を区で負担。      区民課 

（ ）は在住者の利用人員                                       

                                                           

 

 イ．年度別利用人員                                     （単位：人） 

年度 22 23 24 25 26 

鬼怒川観光ホテル 
1,461 

(1,414) 

1,250 

(1,196) 

1,566 

(1,504) 

1,516 

(1,467) 

1,457 

(1,395) 

強羅アサヒホテル 
2,397 

(2,281) 

2,362 

(2,272) 

2,265 

(2,134) 

2,122 

(2,027) 

1,891 

(1,768) 

鴨川ヒルズリゾートホテル 
943 

(897) 
- - - - 

かんぽの宿 伊豆高原 - 
1,248 

(1,203) 

913 

(869) 

880 

(850) 

865 

(833) 

（注）（ ）は在住者の利用人員                                         区民課 

「鴨川ヒルズリゾートホテル」の指定保養は平成２３年３月で終了                          

     「かんぽの宿 伊豆高原」は平成２３年４月から指定保養開始 


