
令和元～２年度 長期総合計画　検証シート

施策№
施策名

施策12　誰もがスポーツに親しむ機会の提供
主
管

教育委員会

スポーツ振興課

② 障害者スポーツの推進 ④ スポーツを支える人材の育成

施
策
の
概
要

基本目標 基本目標１　あらゆる世代が生涯にわたって成長し輝くまちの実現

１０年後の
目指す姿

●年齢や障害の有無にかかわらず、多くの区民がスポーツに親しんでいます。

主な取り組み

① 誰もが気軽にスポーツに触れる機会の提供 ③ 子供の体力向上

2028年度末

成人の週1回以上のスポーツ実
施率

60％
（2016年度）

―
(調査未実施)

―
(調査未実施)

68% 70%

＊施策を構成する行政計画事業の進捗は、裏面「行政計画事業」を参照。

施策の指標

指標名
策定時

(2018年度末)
R元(2019)
年度末

R２(2020)
年度末

目標
出典

2023年度末

台東区スポー
ツに関する基

礎調査

検
証
結
果

Ｂ

（施策及び施策の指標の実績、構成する行政計画事業の進捗・成果・課題等を踏まえ、
　長期総合計画一部修正（ポストコロナ）を見据えて取り組みを検証）

＜施策の概要＞
　年齢や障害の有無に関わらず、多くの区民がスポーツに親しむことができるよう、様々なスポーツ教室・体験会等を実施して
いる。また、スポーツボランティア登録制度を設け、登録者に対し区内外のスポーツイベント情報を提供し、スポーツボラン
ティアとして活躍できる場を提供している。

＜施策の指標＞
・成人の週1回以上のスポーツ実施率（ー）
　指標の令和元年度、2年度の状況については調査未実施のため判明していない。台東区スポーツ振興基本計画の見直しも含め、
令和4年度に基礎調査を行う予定であり、引き続き目標達成に向けて取り組んでいく。

＜今後の方向性＞
・ポストコロナを見据えて、「新しい生活様式」の下でのスポーツ振興のあり方について検討していく。また、東京2020大会の
レガシーを創出するための取り組みを検討していく。
・東京2020大会を契機に、スポーツを支えるボランティアの重要性が高まっていることから、今後もスポーツボランティアの新
規登録及び情報発信を継続し、登録者がスポーツボランティアとして活躍する場を提供していく。

　Ａ　順調である

　Ｂ　概ね順調である

　Ｃ　順調でない

施
策
の
執
行
状
況

（事業№）
行政計画事業名

所管課
本事業の取り組み

（平成３０年度事業量）
計画事業量

年度別
事業計画

令和元年度 令和２年度 令和３年度
(実績は見込み)

 施策を構成する行政計画事業の進捗

(実施) 実績 ー 延期 充実

― 充実 充実スポーツイベント

充実

目標

2
チャレンジスポーツ教
室

スポーツ振
興課

スポーツ教室

実施

目標

1
アスリートから学ぶ
Let's Enjoyスポーツ

スポーツ振
興課

(実施) 実績 実施 中止 中止

実施 実施 実施

(実施) 実績 実施 実施 実施

(実施) 実績 実施 延期 中止

障害者スポーツ体験会

実施

実施 実施 実施

実施 実施 実施

パラリンピック競技の大会誘
致

実施

目標

目標

障害者水泳教室

(実施) 実績 実施 実施 実施

実施

目標 実施 実施 実施
スポーツ振

興課

4 幼児運動教室

スポーツ振
興課

幼児運動教室

実施

目標

スポーツ振
興課

目標

3
障害者スポーツ普及促
進

スポーツ振
興課

スポーツ振
興課

(－)
(累計2箇所)

実績
1箇所

累計3箇所

(実施) 実績 実施 実施 実施

開催場所の新設
1箇所

累計3箇所

実施 実施 実施

1箇所
累計3箇所

―
累計3箇所

―
累計3箇所

―
累計3箇所

―
累計3箇所



目標

(実施) 実績 実施 実施 実施

(2回) 実績 2回 0回 ―

スポーツボランティア登録

実施

2回 2回 ―

実施 実施 実施

講演会・講習会

4回

目標

(実施) 実績 実施 実施 実施

実施

目標 実施 実施 実施
スポーツ振

興課

5
スポーツボランティア
の育成

スポーツ振
興課

スポーツ振
興課

情報提供

 施策を構成する行政計画事業の進捗

（事業№）
行政計画事業名

所管課
本事業の取り組み

（平成３０年度事業量）
計画事業量

年度別
事業計画

令和元年度 令和２年度 令和３年度
(実績は見込み)


