
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             ～見えないお金の使い方～ 
国は２０２０年の東京オリンピック、パラリンピックの開催に向けて、物やサービスを現金で買う社会からクレ

ジットカードや電子マネーなどを使って買う「キャシュレス社会」への転換を進めています。 

それぞれの支払い方法の便利な点、注意点を考えてみましょう。 
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買う 買わない 

 

 

 

 

   

➀ その商品や、サービス

が本当に必要なもの

かどうか。買うか買わ

ないか。 

② どのような店舗で買

うか。 

③ 支払いの方法はどう

するか。 

   

商店で買う スーパーマーケットで買う

う 

ネットで買う 

or or 

or or 

or 

現金で買う クレジットカードで買う 電子マネーで買う 

 では、どうして現金以外の支払い方法が増えているのか、現金払いと電子マネーで買い物した時の違い

や注意点を考えてみましょう。 

私たちは、物やサービス（病院へ行く、散髪をする、交通機関を利用するなど）を購入しようとすると

きには、さまざまな条件を比べて検討します。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 便利な点 気を付ける点 

たくさんのお金を持ち歩く必要がない 落としたりするとお金と同じで戻らない可

能性が高い 

小銭を使わないので支払いがスムーズ 現金が減る感覚がないので、物の価値が分か

りにくくなる 

ポイントが付いた分だけお得になる ポイントが付くのでついつい買ってしまう 

 

 

 

 

 

 

みなさんは、電子マネーを使って交通機関を利用したり、買い物することはあります

か？ 

 

電車やバスに乗る時には、電子マネーは必須。チャージしてあれば、スムーズに乗れ

るし、小銭が無いとか気にする心配がないし。ついでにコンビニで買い物も出来ちゃ

ったり。 

 

 

 

 

電子マネーとは、お金の価値を電子データに変えて、記録媒体（IC カードなど）に保

存し、そのデータの受け渡しで支払いをする仕組みです。 

電子マネーにはいくつかの種類がありますが、みなさんが一番利用するのは、事前に

チャージして使うプリペイド式の電子マネーだと思います。 

 

電子マネーは便利だけど、そもそも、どうして電子マネーで支払いが出来るの？ 

 
 

 

電子マネーに 

チャージ 

電子マネーで

支払う 

 

バスに乗っても、お金を払わないから、運賃がいくらか気にしてないな。この間、電子

マネーが見つからなくてあわてた。落として誰かに拾われて使われてしまったら、大変

だった。 

 

 電子マネーは基本的にはお金と一緒なので、落として誰かに使われても電子マネー

の会社から、返金されません。電子マネーは今後ますます利用が広がると思います。 

まとめ 
 

便利な電子マネー、賢く使

いましょう！ 

 ・現金を使っているのと同じ感覚を忘れないようにしましょう。 

 ・「使い過ぎないように、レシートをもらって記録する」「電子マネーの残高を確

認して、何に使ったかチェック」するようにしましょう。 
 

 


