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	東京都柔道整復師会台東支部
	みんなで考えてみよう、このまちの防災

	　　区民公開講座
	　2026
	　第12回
	14:00-16:30（13:30開場)
	会場：台東区上野区民館　401会議室
	『災害グッツの使い方知っていますか？
	防災アプリの必要性・重要性って？』
	『災害発生時、柔道整復師に何が出来て、何を必要とされているのか？
	実技実演で体験してみよう』




