
上野地区 健康推進委員主催

令和7年10月4日（土）

上野地区健康推進委員リーダー 油木 03-3827-9830

飲み物（動きやすい服装、靴でお越しください）

・ チームを作り、いざ体験試合！

または、各地区の健康推進委員まで

台東保健所保健サービス課 保健指導担当 03-3847-9497

・ ボッチャのルール説明

回覧

ボッチャみんなでボッチャを
体験してみよう！

参加無料
申込不要

９時４５分～１２時頃まで(受付開始 ９時３０分)

上野区民館 ４０１集会室（池之端1-1-12）

日時

場所

持ち物

内容

お問合せ
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