
～お金に困らない老後の備え～
第二の人生に向けたお悩みはありませんか？

セカンドライフのリアルを知り、退職後何を

したいか、そのための準備はどれくらい必要か。

未来設定しましょう！

台東区男女共同参画推進講座
シニアシングル女性のためのマネー＆ライフプラン講座

第二の人生に向けたお金の戦略

12/14土
14：00～16：00
（開場13：30）

2024

一級ファイナンシャル・プランニング技能士講師　細川 陽平 さん
ほ　そ　か　わ よ　う　へ　い

対象：どなたでも
申込：11月5日（火）午前9時より申込開始電話・メールにて（詳細は裏面）
定員：先着30人（＋オンライン30人）
会場：台東区立男女平等推進プラザ『はばたき21』403・404企画室

年金だけで
生活出来るのか？

子どもや孫への
援助は？

定期的に旅行に
行きたいけど
お金は足りるかな？ 病気や介護状態に

なった時の備えは
大丈夫かな？

業界歴10年以上で延べ1,000人以上の相談に乗ってきた経験からのアドバイスが出来ます。
幅広い世代のお金のお困りごとに向き合っています。第二の人生を豊かに暮らしていくた
めにご活用くださいませ。

男性も受講可



令和６年度台東区男女共同参画推進講座

申込・問合せ

講座会場アクセス

11月5日（火）9時より開始　先着順　電話・メールにて受付
◆お電話での申込
 （株）明日葉　☎070-8702-2798　9時～17時 土日祝除く
◆メールでの申込
明日葉のメールアドレス宛に、下記情報①～③をお送りください。
 ※件名を「台東区男女共同参画推進講座第5回＿参加申し込み」としてください。
 ※①氏名、②電話番号、③参加方法（会場参加もしくはオンライン参加）
 （株）明日葉　kouzauketsuke@socioak.com
 ※メールで申し込まれた方には、講座実施日の1週間前にメールをお送りします。
託児をご希望の場合は、12月6日（金）17時までに、お子様のお名前と生年月日（月齢も）を
お知らせの上ご予約ください。
※台東区は、講座を株式会社明日葉に委託しており、お申込みは委託事業者にて受け付けております。
　お申し込み時に収集した個人情報については、本事業の目的以外には使用しません。

台東区立男女平等推進プラザ「はばたき21」
〒111-8621 台東区西浅草3丁目25番16号 生涯学習センター4階
電話：03-5246-5816（日曜・休館日以外の午前9時～午後5時）
休館日：第1・第3・第5月曜日　※祝日にあたる場合は翌平日/年末年始

台東区立男女平等推進プラザ　調理コーナー（生涯学習センター4階）
（台東区西浅草3丁目25番16号）

めぐりん ●「生涯学習センター南」、「生涯学習センター北」共に徒歩約3分、「松が谷」徒歩約5分

都バス ●  上26・草41「入谷二丁目」徒歩約3分、都08・草43・草63「西浅草3丁目」徒歩約5分

つくばエクスプレス ●「浅草駅」A2出口 徒歩約8分

東京メトロ 日比谷線/銀座線 ●「入谷駅」1番・2番出口 徒歩約8分、「田原町駅」徒歩約15分

JR山手線 ●「鶯谷駅」南口 徒歩約15分


