
林田　香織氏

余白を生み出す余白を生み出す
チームわが家の両立術チームわが家の両立術

2024年12月7日（土）10時~11時30 分（開場9:50）

NPO法人ファザーリングジャパン理事

ワンダライフLLP代表

女性活躍推進、両立支援、育休帰セミナー

など講師として自治体の講座や企業研修に

多数登壇。外国人雇用推進企業の支援やマ

レーシア親子スタディツアーも定期開催。

・会場　男女平等推進プラザ４０３・４０４企画室

　　　　(生涯学習センター４階）

・対象　どなたでも可

・定員　20名(申込順)

・託児　1歳以上の未就学児 ※11月30日(土)までに要予約

・申込開始日 11月5日火曜日

・参加費　無料

・持ち物　飲み物、お子様に必要な物等

・主催　団体名　ワーキングマザーサロンたいとう

・共催　台東区立男女平等推進プラザ

・子育て家族を取り巻く社会的背景を理解しよう！

・チームわが家の前に「わが家の軸」を考えよう！

・今の体制を把握し、自分たちらしい「チームわが家」

　を再構築しよう！

育休からの復帰に不安を感じている方育休からの復帰に不安を感じている方

仕事と育児の両立や夫婦の仕事と育児の両立や夫婦の

役割分担に悩んでいる方へ役割分担に悩んでいる方へ

＼「チームわが家」について考えよう／＼「チームわが家」について考えよう／

お申込みはこちらの

QRコードから
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「母となってなお自分らしく生きる」ことをテーマに「生き方や働き方について自ら考え、自ら
選択する」ことを応援する団体です。自分を主語にして、対話やシェアリングをすることで「自
分自身に向き合う時間」を共有します。wmstaito@gmail.com

ワ
た

「ワーキングマザーサロンたいとう」とは？


