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入場無料
当日先着300名
託児あり(要予約)
手話通訳
要約筆記
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株式会社ワーク・ライフバランス代表取締役社長。06年 (株)ワーク・ライフバランス設立。
「ワーク・ライフバランス組織診断」や「育児休業者支援復帰プログラム armo(アルモ)」 、「介護と仕
事の両立ナビ」、「朝メール .com」 などを開発。
09年よリワーク・ライフバランスコンサルタント養成講座などを主催、多種多様な価値観が受け入れ
られる社会を目指して邁進中。二児の母の顔をもつ。内閣府の委員など複数の公務を兼任。著書多数。
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