
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【問合せ先】 

台東区立男女平等推進プラザ「はばたき２１」 

☎０３－５２４６－５８１６ 
受付時間 ９時～１７時（土日祝除く） 

●対 象   台東区内在住・在勤・在学の方 

●募集人員  各委員会９名程度 

※情報誌編集委員会、フォーラム企画委員会、コミュニティ・カフェ運営委員会ごとに応募可 

●任 期   ２年（令和８年４月 1日～令和１０年３月 31日） 

●謝 礼   活動費の一部を支給 

●選 考   書類選考及び面接 

●応募方法  区 HPから申し込み(フォーム・メール) 

※上記応募方法以外をご希望の方は下記問合せ先にご連絡ください。 

●応募締切  令和７年１２月２５日(木)まで 

台東区立男女平等推進プラザ「はばたき２１」では、公募委員で組織された各種委員会があり、区民

との協同により各種事業を実施しています。 

委員会は、「情報誌編集委員会」、「フォーラム企画委員会」、「コミュニティ・カフェ運営委員会」の 3つ

で、それぞれ特徴のある活動をしています。 

あなたの意見や発想を生かした事業を、男女平等推進プラザと一緒に考え、運営してみませんか？

少しでも地域の活動に参加してみたい方は、ぜひご応募ください！ 

「はばたき２１通信」は、男女平等参画を推進するための情報誌です。 

企画・編集・デザイン・インタビューに興味のある方・文章やイラスト

を書くのが好きな方・大歓迎。編集経験の有無は問いません。 

一緒に情報誌を作ってみませんか。 

▼活動内容 

●情報誌「はばたき２１通信」（８月・３月の年２回発行）の企画・取材・編集など 

●会議は年４回程度。（開催日時は、編集委員の都合に合わせて設定します。） 

▼作成例「はばたき２１通信」４９号 (２０２５年３月発行) 
●無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）を特集しました。 

●委員さんには「講座レポート」・「気になる数字」の執筆をして頂きました。 

●主に委員さんが作成していただくのは３月発行号となります。 

申込フォーム HP 

「はばたき２１」各種委員会 第 13期 

 

 
情報誌編集委員は、文章やイラストを書くのが好き、インタビューなど人と

話すのが好きな方にぴったり♪編集経験がなくてもＯＫ！一緒に楽しい紙面

を作りましょう！ 

 

 



▼「２０２４みんなのはばたき２１フォーラム」の内容 

●講演会／開催日時：9月 29日(日)14時～16時、会場：ミレニアムホール 

●ワークショップ／開催日：9月 28・29日(土・日)、会場：男女平等推進プラザ他 

男女平等推進プラザ登録団体が、ものづくり、研究、体験、お子さん向けなど、団体ごとに 

様々なワークショップを行いました。 

●パネル展示／開催日： 9月 28・29日(土・日)、会場：男女平等推進プラザ 

  男女平等推進プラザ登録団体が、普段の活動、研究内容、イベントの情報などを展示しました。 

※2025年度のフォーラムは生涯学習センター休館中のため講演会のみ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

▼活動内容 

●コミュニティ・カフェの運営。 

基本的に月に１回開催 ※令和８年４月～１０月まで生涯学習センター休館のため活動休止中。 

活動時間は、コミュニティ・カフェ開催時間と、準備・後片付けの時間を含めて２時間程度。 

●通常のカフェの活動の他に、運営のための会議を７月・１０月・３月に開催しています。 

●みんなのはばたき２１フォーラム（男女平等推進フォーラム）にも参加しています。 

「コミュニティ・カフェ」は、どなたでも参加できる交流の場で

す。予約不要で、参加費もかかりません。 

月に１回第３土曜日の１４時～１５時３０分に、男女平等推進プ

ラザ(生涯学習センター4F)にて開催しています。 

 
コミュニティ・カフェ運営委員は、プラザと区民を繋ぐサポー

ターです。どなたでも気軽に参加できるように声をかけたり、

プラザの情報を繋いだり、イベントを企画したり etc…。 

いっしょに活動しませんか♪ 

 

▼活動内容 

●フォーラムの講演会、ワークショップ・作品展示などの企

画・運営。 

●企画のための会議は、月１回程度。開催日時は、企画委員

の都合に合わせて設定します。 

 

みんなのはばたき２１フォーラム（男女平等推進フォーラム）は、プラザや男女平等

参画のことを多くの区民に知っていただくため、年に１回開催している区民参加のイ

ベントです。講演会やイベントなどの企画に興味のある方大歓迎！ 

男女平等社会の推進について一緒に考え、活動しませんか。 

フォーラム企画委員は、講演会やワークショップを企画して 

みたい方、イベント運営に興味がある方、大歓迎！ 

一緒に楽しいイベントを考えたり、運営したりしませんか♪ 

 


