
初めてのLFCコンポスト講座
定員：10名様／参加無料

■10時30分▶11時30分

都市型のコンポストで、捨てない暮らしをはじめよう！

初めてのLFCコンポスト講座
定員：10名様／参加無料

■13時30分▶14時30分

都市型のコンポストで、捨てない暮らしをはじめよう！

おうち菜園の参考に！ 松坂屋上野店屋上菜園見学会
定員：10名様／参加無料
LFCコンポストの堆肥を使って育てている屋上菜園を見ながらコ
ツをお話。ご参加の方にはもれなく野菜の種セットをプレゼント。

■正午▶12時30分

ハーブの上手な活用講座
～有機ハーブでチンキをつくろう～
定員：10名様／参加費：税込1,500円（材料代含む）
ハーブの活用術を学べる講座。アルコールで抽出してつくるハー
ブエキス（チンキ）は、虫除けスプレーなどに活用できます。

■15時▶16時

マルシェ
ワークショップ

循環を取り入れた内容で、楽しく学んで作
りましょう！各開催時間にワークショップ
ブースへお越しください。※写真はイメージ

LFC講座 事前申し込みの方法は中面をご覧ください。
当日のお申し込みは、開催時間前に
LFC講座ブースにお問い合わせください。

〈Rinne.bar/リンネバー〉
自分だけのコトリを作ろう！
参加費：税込500円／所要時間：30～40分
段ボールを使ってオリジナルのコトリ作り
を楽しみませんか？ 子供から大人まで、
どなたでもご参加いただけます。

■10時30分▶正午

〈縁の木 KURAMAEモデル〉
ハーブソルトを作ろう
参加費：税込800円／所要時間10～15分
台東区生まれの堆肥で育てたハーブでハーブ
ソルト（約15g）を作ります。ハーブの種類や香
りの好みで、自分だけの1本を作ってください。

■12時30分▶13時15分

〈TOKYO L〉
ハンマーで叩いて作る革ポーチ

■13時30分▶15時

参加費：税込1,000円／所要時間30～40分
革の切れ端を使ってポーチ作り。
子供も大人も大歓迎！
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御徒町南口駅前広場
（おかちまちパンダ広場）台東区上野３丁目２６

※掲載内容は予告なく変更する場合がございます。 ※参加ご希望の方が多数の際は、お待ちいただく場合がございます。

※天候により中止となる可能性がございます。
　中止の際は、台東区ホームページにてお知らせします。
※駐輪場・駐車場のご用意はございません。
　公共交通機関をご利用のうえ、お越しください。
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会場マップ

講座＆ワークショップ タイムスケジュール

共催 
● 台東区
● ローカルフードサイクリング株式会社
● 株式会社 大丸松坂屋百貨店

本イベントのお問い合わせ
台東区　環境清掃部　
清掃リサイクル課
電話：(03)5246-1018
８時30分～ 17時15分、
土・日曜、祝日は休業

※三者は「循環型ライフスタイルへの転換に向けた協定」を締結しています。

やさしく楽しく循環生活を
学べる講座と、端材や再利
用素材を活用するワーク
ショップを開催。どなた様
でもご参加大歓迎です！

循環生活を知る
講座&ワークショップ

おいしいドリンク＆フードや楽
しい雑貨＆ゲームが登場。資源
循環の取り組みもご紹介します。

台東区のお店が集まる
マルシェ

子供たちが大活躍
キッズフリーマーケット
子供たちが自ら売るものを考え、
陳列や販売を行います。
ものの売買を通じて循環生活を
学びます。

台東区で活躍中！
スケルトン清掃車
実際に働く車が会場に。
ごみについて学ぼう！
※展示は15時30分まで

都営大江戸線
上野御徒町駅方面

松坂屋上野店・
東京メトロ 銀座線 
上野広小路駅方面

第3回

キッズフリーマーケット
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みんなで楽しみながら広げる
持続可能なライフスタイル！

10時～16時
2025年5月31日（土）

パークプレイス24 （アートスポーツ）

“捨てる”から“生かす”へ。

みんなで楽しく、
資源回収に参加しよう！

当日、使用済み食用油やハブラシ、
牛乳パックなどの資源回収を実施！
ぜひ会場に持ってきてくださいね。

※詳しくは中面をチェック！



台東区
循環型の取り組み紹介

台東区にあるお店が出店！

下町の農×食×アートで地域
をつなぐ！江戸東京野菜や作
り手の想いある野菜を販売し
ます。

田心カフェ
浅草田圃プロジェクトを主
催、資源そして共感や支え合
いの心が循環する地域へ

御徒町にある家具店WOOD 
WORK内にあるカフェです。
美味しいコーヒーと自家製シ
ロップで作るドリンク、焼き
菓子などを販売します。

WOODWORK
Welcome COFFEE
コーヒーの果実、カスカラを
使ったドリンクを販売します

フラワーロスを減らすために
規格外の生花販売とドライフ
ラワーのポプリワークショッ
プを開催します。

tamesiteya
市場に並ぶことのない生花を
消費者に届ける架け橋となる
取り組みをしています

上野LOVE！地元で醸造と羊
料理専門の店。夏から冬にか
けては上野で栽培した生ホッ
プビールが味わえます。

シノバズブルワリー
ひつじあいす
上野でホップを
栽培収穫し醸造。
地産地消を目指しています

アップサイクル体験ができる
モノづくりBAR！ ドリンク
やものづくりキット、グッズ
を販売します。

Rinne.bar
リンネバー
不要な素材を新たなモノづく
りに。人・モノ・想いの優しい
循環を広げています

ミニゲームを楽しんで、おい
しいフードロスのお菓子を
ゲット！フードロス削減に貢
献しよう！

ZERO
株式会社
フードロス削減BOX
「ZERO」を
運営しています

台東区界隈の屋上や壁面およ
そ10拠点で、ビールの原料
「ホップ」を栽培中。展示や関
連グッズを販売します。

しのばずホップ
プロジェクト
街にグリーンカーテンを
拡げ、地産地消の
ビール作り

職人とデザイナーがコラボ
レーションし、革のデザイン
プロダクトを生み出す浅草発
のプロジェクトです。革小物
やベルトなどを出品。

TOKYO L
革を無駄なく大切に使う。
それを心掛けてものづくりを
しています

台東区産堆肥で育てたハーブ
のハーブティー・ドリンクと、
全国福祉事業所のお菓子をお
楽しみに。

縁の木　
KURAMAEモデル
地域資源から堆肥やアップサ
イクルグッズを共創する〈KU 
RAMAEモデル〉を運営

鶯谷のビルの屋上で採れた非
加熱・無添加はちみつと関連
商品をご用意いたしました♪

鶯谷
ハニーラボ
ミツバチの餌となる
蜜源植物の植栽と
屋上緑化に取り組んでいます

大丸・松坂屋は、中元・歳暮期にご不要になったカタログを店頭で集
めてトイレットペーパーにリサイクルする活動をしています。
当日、紙パック・牛乳パックを会場ブースに6枚お持ちいただくと、
大丸·松坂屋オリジナルトイレットペーパー1個と交換いたします。
※交換はお一人様10個まで

紙パック·牛乳パックの回収
リサイクル活動
〈コアレックス信栄株式会社〉

ご家庭で余っている食品を回収し、支援を必要としている方へ届ける
「フードドライブ」。お持ちいただいた食品は〈セカンドハーベスト·
ジャパン〉を通して、お届けします。
※賞味期限が2カ月以上先の常温保存が可能な食品に限ります　
※開封済みや常温保管が不可な食品の回収はお断りさせていただきます

みんなでフードドライブアクション
ー余っている食品の回収ー

大丸·松坂屋は、使用済み食用油から作ら
れる持続可能な航空燃料（SAF）で飛行機
が飛ぶ世界を目指す「Fry to Fly Project」
に参画。ご家庭の使用済み食用油を会場
ブースへお持ちください。

ご家庭の使用済み食用油回収
SAFへのリサイクル

※ご持参いただく食用油の量は１Lまで※密閉され
た容器でご持参ください※不純物が混入している
場合は、回収をお断りさせていただきます Photo by Tatsuya Tanaka

■大丸・松坂屋 

LFCコンポストユーザーを対象に、堆肥の回収および相談会を開催
いたします。 ※回収のみ事前申し込みが必要です。

堆肥回収会＆相談会

講座・堆肥回収の事前申し込み
オンライン申し込み:こちらの二次元コードから
電話申し込み: （092）402-1575     
 ※受付時間：10時～16時（土・日曜、祝日は休業）

■ローカルフードサイクリング
　株式会社（LFC）

ごみの削減と資源循環の取り組みの一環で使
用済みハブラシを回収。お持ちいただくと、新
しいハブラシと交換いたします。回収したハ
ブラシは資源としてリサイクルされ、新たなプ
ラスチックに生まれ変わります。
※本数、メーカーを問わず回収します※新しいハブラシと
の交換は1家族様2本まで※お渡しするハブラシがなくな
り次第、交換を終了します

協力：ライオン株式会社

ハブラシ回収
■台東区

“捨てる”から“生かす”へ。
みんなで楽しく、

資源回収に参加しよう！

「明日から暮らしに取り入れられる
循環生活」をテーマに、３種類の講座
を開催いたします。

①コンポスト講座
　(10時30分～、13時30分～)
②松坂屋上野店屋上菜園見学会
③ハーブの上手な活用講座

LFC講座

家庭の生ごみを投入して堆肥を作る
コンポスト。会場で初めての方から
慣れた方まで続けやすいセット
「LFCコンポストセット」や、新鮮野
菜、無添加のジャム、調味料などの
加工品を販売いたします。

LFCコンポストセット＆
おいしい食品の販売

ローカルフードサイクリング
株式会社（LFC）

LFCコンポスト、野菜、加工品の販売
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〈ドローンファイト〉は手のひらサイズのド
ローンで風船の早割りを競う日本発祥のア
ナログeスポーツです。今回は循環生活クイ
ズチャレンジができる特別仕様！正解者に
は景品をプレゼント。

台東区の家庭から出るごみってどんなものが出されてるの？そのごみって
本当に燃やすごみ？リサイクルできるものはないかな？パネルやモデルの
ごみの展示で、わかりやすくご紹介します。

ごみを分析！体験会

生ごみはコンポストの利用で栄養満点の堆肥に変わります。生ごみを捨て
ない暮らし、はじめてみませんか？生ごみの入口から出口までについての
取り組みを学べます。

生ごみ循環のパネル展示

お一人様 税込500円
1グループ（最大3名様まで） 税込800円

参加費
〈1回〉
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※展示は15時30分まで


