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生活保護の現況について 

 

１  被保護世帯・人員数の推移 

年月 国 
人員指数 

都 
人員指数 

区 
人員指数 

保護率 保護率 保護率 

令和 6年 

6月 

1,650,645世帯 100.0 230,479世帯 100.0 6,315世帯 100.0 

2,010,232人 1.62％ 273,849人 1.93％ 6,733人 3.02％ 

令和 7年 

6月 

1,645,202世帯 98.9 228,664世帯 98.6 6,016世帯 94.8 

1,988,497人 1.61％ 269,902人 1.89％ 6,382人 2.83％ 

令和 8年 

6月 

1,642,778世帯 98.0 227,024世帯 97.2 5,740世帯 90.1 

1,969,502人 1.60％ 266,049人 1.86％ 6,068人 2.65％ 

 ※国数値は、厚生労働省「被保護者調査」、都数値は、東京都「福祉・衛生行政統計」、 

区数値は、実績による。 

 ※人員指数：令和６年６月の被保護人員数を 100として指数化した数値 

 ※保護率：当月の被保護実人員／同月の総務省「人口推計（概算値）」 

 

 

２  世帯類型別被保護世帯数の推移 

年度 

高齢者世帯 母子世帯 障害者世帯 傷病者世帯 その他世帯 

合計 
世帯数 

構成比

（％） 
世帯数 

構成比

（％） 
世帯数 

構成比

（％） 
世帯数 

構成比

（％） 
世帯数 

構成比

（％） 

令和6 4,147 65.9 49 0.8 436 6.9 636 10.1 1,024 16.3 6,292 

令和7 3,916 65.8 46 0.8 448 7.5 569 9.5 975 16.4 5,954 

令和8 3,801 66.5 42 0.7 456 8.0 556 9.7 862 15.1 5,717 

※各年度８月中の数値 

 ※保護停止中の世帯を除く。 

 

３  申請件数の推移                     

 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

申請件数  734件  818件  746件 
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４  保護開始理由の推移 

年度 

 

開始理由 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
件数 

割合

（％） 

世帯主・世帯員の傷病 301 42.2 296 38.6 243 34.5 

就労収入の減少・喪失 37 5.2 59 7.7 78 11.1 

就労者の死亡・離別・不在 6 0.8 3 0.4 3 0.4 

年金・仕送等の減少・喪失 17 2.4 23 3.0 13 1.8 

貯金等の減少・喪失 332 46.5 356 46.5 334 47.4 

その他 21 2.9 29 3.8 34 4.8 

合  計 714 100.0 766 100.0 705 100.0 

 

５  保護廃止理由の推移 

           年度 

 

廃止理由 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
件数 

割合

（％） 

死亡 495 44.8 478 46.1 410 41.7 

失踪 261 23.6 203 19.6 207 21.1 

就労収入の増加 95 8.6 93 9.0 92 9.4 

年金収入等の増加 33 3.0 41 4.0 36 3.7 

転出 121 10.9 103 9.9 100 10.2 

その他 101 9.1 118 11.4 137 13.9 

合  計 1,106 100.0 1,036 100.0 982 100.0 
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６ 生活扶助基準改定に関する最高裁判決を踏まえた追加給付について 

（１）保護受給中世帯 

① 世帯数 

  令和８年７月末時点 5,409世帯 

    【参考】予算要求時点 5,850世帯 

 

 ② 実施状況 

８月３日に職権にて支給済み。 

 

（２）保護廃止世帯 

  ① 申出受付期間 

    令和８年８月１日から令和９年７月３１日 

    ※窓口での受付は、令和８年８月３日から開始。 

 

  ② 実施状況 

    177件  ※令和８年９月１４日時点 


