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路上生活者の概数調査結果及び路上生活者対策事業について 

 

 

１ 路上生活者の概数調査 

 

（１） 目的 

 道路、公園、河川敷及び鉄道駅舎等の施設毎に路上生活者の人数を調査し、都内におけ

る路上生活者数の実態を把握するため 

 

（２） 調査概要 

ア 昼間路上生活者概数調査 

①  実施日時   令和８年１月５日～９日 

         上記期間内の１日、午前１０時～午後４時 

②  調査方法   各施設管理者等の目視による確認調査 

         ・東京都及び特別区の施設管理者(道路・公園・河川敷) 

         ・駅舎管理者(ＪＲ・都営・東京地下鉄) 

③  調査結果   ２３区の路上生活者数 ３０７人（前年同期比４０人減） 

         ※ピーク時(平成１１年８月：５,７９８人)の５.３％ 

        台東区の路上生活者数 ３７人（前年同期と同数） 

         ※ピーク時(平成１２年８月：１,３１４人)の２.８％ 

④  路上生活者数の推移 

 平成 

２８年 

平成 

２９年 

平成 

３０年 

令和 

元年 

令和 

２年 

令和 

３年 

令和 

４年 

令和 

５年 

令和 

６年 

令和 

７年 

令和 

 8 年 

２３区冬期 744 721 620 594 557 549 437 384 372 347 307 

２３区夏期 749 695 614 570 550 476 403 385 342 342  

台東区冬期 88 81 69 61 49 38 33 29 37 37 37 

台東区夏期 79 67 72 59 47 34 38 32 37 38  

 

 

 

令 和 8 年 5 月 2 5 日 

保 健 福 祉 委 員 会 資 料  

福 祉 部 自 立 支 援 担 当 

いわ令和６年５月２４日 

保 健 福 祉 委 員 会 資 料  

福 祉 部 自 立 支 援 担 当 

 （単位：人） 



2 

 

⑤  区内管理者別での推移(冬期調査) 

 

イ 夜間路上生活者概数調査 

① 実施日時   令和８年１月５日～２月６日 

        午後６時３０分～午後１０時 

② 調査方法   自立支援センター職員等の目視による確認調査 

③ 調査結果   ２３区の路上生活者数 ４０６人（前年同期比７６人減） 

       台東区の路上生活者数  ７８人（前年同期比２０人減） 

 

ウ 深夜帯ターミナル駅周辺の路上生活者概数調査 

① 実施日時   令和８年１月５日～２月６日 

        上記期間の平日のうち１日、終電前後３０分間程度 

② 調査方法   自立支援センター職員等の目視による確認調査 

③ 調査結果   ターミナル駅周辺の路上生活者数１３５人（前年同期比３人減） 

 

 新宿駅 上野駅 渋谷駅 池袋駅 合計 

令和８年 

(前年同期比) 

１０７ 

(＋２２) 

１１ 

(－９) 

８ 

(－８) 

９ 

(－８) 

１３５ 

(－３) 

  

 区管理施設 都管理施設 ＪＲその他の駅舎 合 計 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

 道路 0 0 0 0 0 0  

― 

 

― 

 

― 

0 0 0 

公園 8 0 8 15 3 18 23 3 26 

河川敷 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

その他 0 0 0 0 0 0 3 7 10 3 7 10 

計 8 0 8 16 3 19 3 7 10 27 10 37 

 道路 0 0 0 0 0 0  

― 

 

― 

 

― 

0 0 0 

公園 5 0 5 18 2 20 23 2 25 

河川敷 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

その他 0 0 0 0 0 0 10 1 11 10 1 11 

計 5 0 5 19 2 21 10 1 11 34 3 37 

 道路 2 0 2 0 0 0  

― 

 

― 

 

― 

2 0 2 

公園 9 1 10 18 4 22 27 5 32 

河川敷 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

その他 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 0 2 

計 11 1 12 19 4 23 2 0 2 32 5 37 

 

令 

和 

8 

年 
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和

6

年 

令

和

7

年 
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２ 路上生活者対策事業（自立支援センター事業）  

 

自立支援センターの利用状況(台東区受付分) 

 自 立 支 援 

事業利用者 
退所者 

退所者のうち 

就 労 自 立 者 
自立率 

令和５年度 91人 68人 39人 57.4％ 

令和６年度 97人 68人 37人 54.4％ 

令和７年度 105人 68人 39人 57.4％ 

 ※自立率=就労自立者数÷退所者数×100 

  

※ 令和７年３月末をもって自立支援センター荒川寮は閉鎖、自立支援センター北寮が 

   開設。入所定員は６０人。 

 

 

 


