
台東区次世代育成支援計画（第二期）　追加事業一覧

№ ページ
施策の
展開

事業名 事業内容 令和元年度現況 令和６年度目標 担当課

1 41
妊娠・出
産に対す
る支援

ゆりかご・
たいとう

妊娠届出時などの機会を捉え、保健師などの専門職が
妊婦に対し、母子保健や育児の悩みなどについて相談
支援するための面接を行います。また、妊娠中に面接
した子育て家庭に、妊娠・出産・育児に役立つ育児
パッケージを配布します。

実施 実施 保健サービス課

9 43
母子保健
の推進

産後ケア

区が委託する助産院において、助産師がマッサージな
どを行い、乳房トラブルを解消するほか、授乳指導、
心身のケアや育児サポート支援を行う外来型乳房ケア
を実施します。また、区が委託する産科医療機関や助
産院において、産後の休養と助産師などによる心身の
ケアや育児サポートなどのサービスを宿泊型で実施し
ます。

外来型
乳房ケア

実施

宿泊型
サービス

実施

日帰り型
サービス

検討

外来型
乳房ケア

実施

宿泊型
サービス

実施

日帰り型
サービス

実施

保健サービス課

12 44
母子保健
の推進

お や こ サ
ポ ー ト ・
ネットワー
ク

区や医療機関、地域等の関係する機関が連携しなが
ら、すべての妊産婦や子育て家庭に対して、妊娠期か
ら子育て期にわたり切れ目のない支援を行うことによ
り、妊娠・出産や子育ての不安や孤立感を解消しま
す。

交流支援
実施

家庭訪問型
子育て支援

検討

ネットワーク
会議
実施

交流支援
年72回

家庭訪問型
子育て支援

実施

ネットワーク
会議
実施

保健サービス課

13 44
母子保健
の推進

多胎児家庭
支援

多胎児家庭の身体的・精神的な負担を軽減するため、
多胎妊娠に関する情報提供をはじめ、多胎児家庭の交
流会やヘルパーによる外出サポートなどを実施しま
す。

実施 推進

子育て・若者
支援課

子ども家庭支援
センター

保健サービス課

18 45
母子保健
の推進

おたふくか
ぜ予防接種
費助成（区
独自）

満１歳から就学前までの子供を対象とした、おたふく
かぜ予防接種費の一部を一人につき１回分助成しま
す。

接種率
57.9％

（30年度）

接種率
65.0％

保健予防課

45 54

教育・保
育サービ
スの質の

向上

保育所給食
管理

直営保育園（認定こども園を除く）１０園において、
０歳児から５歳児、各年齢に見合った栄養管理、衛生
管理された、おやつを含む給食の提供を行います。

実施 実施 児童保育課

63 62
学ぶ環境
の整備

学習支援講
座ステップ
アップ

経済的事情などにより十分な学習機会のない中学生を
対象に、外部講師による講座を実施します。

実施 実施 指導課

69 64
学ぶ環境
の整備

国際理解重
点教育

区立小学校において、東京都の体験型英語学習施設
「TOKYO GLOBAL GATEWAY」での校外学習を実施すると
ともに、区立中学校の希望生徒を対象に夏休み期間を
利用した英語体験学習プログラム「English Summer
School」を実施し、将来に向けてグローバルな視点で
課題を解決しようとする、こころざし高い人材を育て
ます。
また、区立中学校の代表生徒を海外に短期留学させ、
現地校における授業体験、施設視察、その他現地の生
徒やその家族と生活・学習等の相互交流を通して、国
際理解教育を推進します。

TOKYO GLOBAL
GATEWAYの体験

検討

English
Summer School

の
開催
検討

海外短期
留学
実施

実施

実施

実施

指導課

75 65
学ぶ環境
の整備

ス ク ー ル
ソーシャル
ワーカー

社会福祉に関する専門的な知識や技能を有する人材
を、スクールソーシャルワーカーとして配置し、いじ
めや不登校、家庭の貧困や虐待など、子供が置かれた
環境面における諸問題の解決を図ります。

実施 実施 教育支援館

76 65
学ぶ環境
の整備

学校教育相
談員の配置

児童・生徒、保護者、区民等からの学校を取り巻く各
種相談に対し、迅速な初期対応や適切な指導体制をと
ります。

実施 実施 指導課

別紙３
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№ ページ
施策の
展開

事業名 事業内容 令和元年度現況 令和６年度目標 担当課

124 80

地域にお
ける子育
て支援の

充実

子育て地域
サポーター

ボランティア活動に従事する人材を募り、子供達に対
する学習支援のほか、地域で実施する子育て関連事業
を支援します。

登録者数
10人

10人
（累計50人）

子育て・若者
支援課

137 85
子供の権
利擁護

子供の貧困
問題に関す
る教職員の
理解増進

校園長会等で子供の貧困問題に関する啓発を行い、教
職員まで周知・伝達していきます。

実施 実施

子育て・若者
支援課

指導課

138 85
子供の権
利擁護

人権教育研
修会

人権尊重教育推進校校長会、人権尊重教育推進校研究
担当者会、人権教育研修会、全国人権・同和教育研究
大会、全国研究集会などの、区立幼稚園・こども園・
小学校・中学校の教員を対象とした研修会や先進地域
視察を通して、教員の人権意識の向上を図ります。あ
わせて、生命の尊さと自他の生命を尊重する指導の改
善のために、校内研究を工夫します。

実施 実施 指導課

139 87
児童虐待
の防止

子ども家庭
支援セン
ターの機能
強化

児童虐待防止体制を強化するため、子ども家庭支援セ
ンターの職員体制の充実や専門相談員の人材育成、相
談環境を整備します。また、養育を支援することが特
に必要な家庭を対象として、ショートステイを実施し
ます。さらに、児童相談所の設置について検討しま
す。

職員体制の
充実
実施

専門相談員の
人材育成

実施

相談環境の
整備
実施

要支援家庭を
対象とした

ショートステ
イ

実施

児童相談所設
置の検討

実施

実施

実施

完了

実施

実施

子ども家庭支援
センター

140 87
児童虐待
の防止

虐待予防の
推進

児童虐待を未然に防止するため、児童や保護者を対象
に児童虐待についての理解を深め、予防のための周
知・啓発活動を行います。

虐待予防啓発
実施

推進
子ども家庭支援

センター

162 93

交通安
全・防

犯・災害
対策の強

化

安全教育

地震や火災等の災害時、不審者に遭遇して危険な状況
にある時、交差点の横断や自転車での走行など路上の
安全を確保しなければならない時など、危険を予測し
回避する能力を養います。

幼稚園10園
小学校19校
中学校　7校

で実施

幼稚園10園
小学校19校
中学校　7校

で実施

指導課

163 93

交通安
全・防

犯・災害
対策の強

化

防災行動力
の向上

子供に対する防災意識の啓発及び防災行動力の向上を
図るため、小中学校、高等学校及び幼稚園・保育園・
こども園において防災普及指導員による防災出前講座
や防災訓練時の指導・起震車体験を実施します。

実施 実施
危機・災害対策

課

169 96

子育て世
帯の生活
を支える
住環境の

整備

居住支援協
議会

子供を養育している方やその他住宅の確保に特に配慮
を要する方が民間賃貸住宅へ円滑に入居できるように
するため、区と不動産関係団体、居住支援団体など
で、課題等を協議し、支援策の実施や啓発活動を行い
ます。

実施 実施 住宅課

181 99
ひとり親
家庭等へ
の支援

母子福祉協
議会助成

台東区母子寡婦福祉協議会の会員相互の生活向上と福
祉増進を図り、母子家庭に対する自立促進の指導を行
なう会の目的に対し、補助金を助成します。

実施 実施
子育て・若者

支援課

188 101
ひとり親
家庭等へ
の支援

高等学校卒
業程度認定
取得支援

ひとり親家庭で児童扶養手当受給者（同水準の所得の
者を含む）又はその児童（20歳未満）が高等学校卒業
程度認定試験の合格を目指す場合、民間事業者などが
実施する対策講座の受講費用の一部を支給します。

給付件数
1件

実施
子育て・若者

支援課

190 101
ひとり親
家庭等へ
の支援

ひとり親家
庭の家計改
善支援事業

ひとり親家庭の親に対し、ファイナンシャルプラン
ナー等の専門家による家計管理に関するアドバイスを
行います。

検討 実施
子育て・若者

支援課
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事業名 事業内容 令和元年度現況 令和６年度目標 担当課

192 101
ひとり親
家庭等へ
の支援

はばたき21
相談室

生きづらさを抱えている方への心のケアや、女性弁護
士による法律相談を行い問題解決へのアドバイスを行
います。

こころと生き
かたなんでも

相談
500件

女性弁護士に
よる法律相談

85件

実施
人権・男女共同

参画課

195 103

支援が必
要な子供
を養育し
ている家
庭への支

援

重症心身障
害児（者）
等在宅レス
パイト

重症心身障害児(者)に対し、訪問看護師を派遣し一定
時間ケアを代替し、家族の休養を図ることにより、重
症心身障害児(者)等の健康の保持とその家族の福祉の
向上を図ります。

実施 実施 障害福祉課

196 103

支援が必
要な子供
を養育し
ている家
庭への支

援

身体障害児
（者）の医
療的ケア支
援

医療的ケアの必要な利用者を受け入れる区内の短期入
所事業者に対し、看護師を配置するための費用を助成
することにより、医療的ケアを必要とする障害児
（者）に対する支援を充実し、家族の介護負担の軽減
を図ります。

実施 実施 障害福祉課

212 106

支援が必
要な子供
を養育し
ている家
庭への支

援

松が谷福祉
会館の再整
備

松が谷福祉会館における障害者自立支援センターの機
能の充実に加え、子供に関する様々な相談に対応でき
る総合相談窓口や、地域の中核的な療育施設となる児
童発達支援センターの設置、困難を有する若者を対象
とした居場所づくりなど、令和６年度の開設に向けて
再整備します。

検討 完了

子育て・若者
支援課

障害福祉課

214 106

支援が必
要な子供
を養育し
ている家
庭への支

援

医療的ケア
児支援のた
めの関係機
関協議の場
の設置・運
営

医療的ケア児が適切な支援を受けられるように、保
健、医療、障害福祉、保育、教育等の関係機関等が連
携を図るための協議の場を設置します。

実施 実施 障害福祉課

215 106

支援が必
要な子供
を養育し
ている家
庭への支

援

精神障害者
障 害 福 祉
サービス

精神障害児（者）が地域生活を行うにあたり必要な
サービスを提供することで障害者の自立と社会復帰の
促進を図るとともに、障害児（者）の家族の福祉の向
上を図ります。

放課後等
デイサービス

1,773人
実施 保健予防課

217 108

生活の基
礎を支え
るための
支援

奨学給付金

経済的事由により児童を高等学校などに進学させるこ
とが困難な保護者に対し、高等学校などにおける教育
に係る経費の一部に充てるための奨学金を支給しま
す。

給付件数
175件

給付件数
175件

子育て・若者
支援課

218 108

生活の基
礎を支え
るための

支援

幼稚園・保
育所・こど
も園等教材
費等補助

幼稚園及び保育所、こども園に通う子供の保護者が支
払うべき教材費・行事費・給食費など教育・保育に必
要な費用について、一定の要件を満たす世帯を対象
に、その費用の全部または一部を助成します。

教材費・
行事費

区立幼稚園
9人

こども園
5人

保育所
15人

給食費
こども園

2人
私立幼稚園

133人

実施

庶務課

学務課

児童保育課

220 108

生活の基
礎を支え
るための

支援

進学支援貸
付事務

中学3年生又は高校3年生（又はこれに準じる方）を養
育していて、一定の要件を満たす世帯を対象に、学習
塾等受講や高校・大学受験に必要な費用の貸付を行い
ます。
※区は、申請受付及び相談業務を台東区社会福祉協議
会に委託しています。また、貸付決定は東京都社会福
祉協議会が行います。

貸付件数
160件

実施 福祉課
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221 108

生活の基
礎を支え
るための

支援

子供育成活
動支援

子供が気軽に立ち寄れる地域の居場所を創設し、学習
支援、食事提供等の包括的な子供育成活動を行う団体
に対し、経費の一部を支援することにより、地域にお
ける子供及び家庭を支援する環境を整備します。

助成団体
4団体

助成団体
5団体

子育て・若者
支援課

222 109

生活の基
礎を支え
るための

支援

生活保護受
給者・生活
困窮者の自
立促進

生活保護受給者、生活困窮者に対して、ハローワーク
などの関係機関と連携しながら、個々の状況に応じた
就労支援や生活支援を行い、自立を支援します。ま
た、生活リズムが崩れているなど、就労に向け準備が
必要な方を対象として、各種セミナーや就労体験など
の「就労準備支援事業」を実施し、一般就労に向けて
日常生活習慣の形成への支援を行います。

就労支援
実施

就労準備支援
実施

就労支援
実施

就労準備支援
実施

保護課

227 110

外国人の
子供とそ
の家族へ
の支援

日本語指導
講師派遣

学校園における生活を送るうえで必要となる基礎的な
日本語の習得を目的として、外国から新たに編入し日
本語の理解が十分でない幼児・児童・生徒を対象に、
専門の講師を派遣し指導を行います。

実施 実施 教育支援館

229 111

外国人の
子供とそ
の家族へ
の支援

多言語情報
紙の発行

在住外国人に対し、時期に合わせて暮らしに役立つ情
報をやさしい日本語・英語・中国語・韓国語で提供し
ます。

年4回 年4回 区民課

230 111

外国人の
子供とそ
の家族へ
の支援

保護者面談
通訳派遣

日本語の理解が不十分な子供や保護者に対し、区立学
校園での保護者面談、教育相談室が行う相談業務、ス
クールソーシャルワーカーの家庭訪問、及び5歳児の
保護者を対象に家庭の果たすべき役割などの講話を行
う「かけはし懇談会」事業等に通訳者を派遣します。

保護者面談
通訳
実施

実施 教育支援館

231 113

若者の社
会的・職
業的自立
への支援

子供・若者
総合相談

0歳～39歳までの子供・若者に関するあらゆる悩みや
不安等に対する相談を受け、必要な助言等を行いま
す。

検討 実施
子育て・若者

支援課

232 113

若者の社
会的・職
業的自立
への支援

障害者就労
支援

一般企業等に就労を希望する障害者に対して職場開拓
等の実施、区役所内における就労トレーニングの実施
等を行います。

実施 実施 障害福祉課

233 113

若者の社
会的・職
業的自立
への支援

精神保健福
祉相談等

こころの病気を抱える人の社会復帰及び自立と社会参
加を促進するため、適切な面接相談・訪問指導などを
実施します。

こころの
健康相談

62回

発達個別
相談
24回

こころの
健康相談

62回

発達個別
相談
24回

保健予防課

235 115

ひきこも
り等の若
者への支

援

若者の居場
所づくり

積極的支援や早期の就労支援への移行を主とするもの
ではなく、ひきこもりの当事者が、社会参加のきっか
けづくりのために通い、コミュニケーションを図る社
交の場を提供します。

検討 実施
子育て・若者

支援課
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