
  

 

 

生後１～３か月のお子さんの育児相談を行っています。 
 

  内 容 ： 身長・体重の計測   子育ての情報交換・交流会 

保健師による育児相談 

助産師による授乳相談（◎の日のみ） 

＊後半にプレママ・パパとの交流会があります。 
 

定 員 ： 概ね ２０組 程度 

 
    持ち物 ： 母子健康手帳・バスタオル・おむつ・ミルク など 

         

 

＜ご利用にあたって＞ 

台東区ホームページを事前にご確認の上ご来所ください。 

体調不良や感染性の病気にかかっている、または疑いがある場合は、来所をお控えください。 

  

【 日 程 表 】 

会 場 台東保健所 浅草保健相談センター 

予約開始日 

(両会場) 

受付時間      13時15分～13時45分 9時45分～10時00分 

実施時間 13時15分～15時30分 9時45分～12時00分 

 日  付 曜 日 日  付 曜 日 

４月 1５ ◎ 

 

第3水 

２１ 

 

第3火 

3/１９ 

５月 ２０    １９ ◎ 4/20  

６月 １７ ◎ １６ 5/20 

７月 １５    ２１ ◎ 6/19 

８月 １９ ◎ １８ 7/17 

９月 １６    １５ ◎ 8/20 

１０月 ２１ ◎ ２０ 9/１8 

１１月 １８    １７ ◎ 10/２０ 

１２月 1６ ◎ １５ 11/20 

１月 ２０    １9 ◎ 12/１8 

２月 1７ ◎ 16 1/20 

３月 1７   16◎ 2/19 

お申込み 

お問合せ 

台東保健所 保健サービス課 

保健指導担当 

TEL 03-3847-9497 

浅草保健相談センター 

TEL03-3844-8172 

 

       

 

１～３か月児の育児相談
令和８年度 

上のお子様を連れてのご参加は 

ご遠慮ください。 

 

予約制です。 

事前に電話でお申込み下さい 

最新情報はこちら！ 

台東区 

ホームページ 


