
☆安全、放心 

指导员会进行值守，让儿童

安全、放心地度过时光。 

 

☆与不同年级的交流 

通过与不同年级开展项目，提

高交流沟通能力。 

 

☆学习项目 

学习项目将把孩子们的求知

欲和好奇心变为“学习”的

动力。 

 

2026年度版 

 

～为所有儿童提供安全、放心的场所～ 

 

放学后儿童教室是以全体儿童为对象，在上课结束后直接留在学校，利用校园、体育馆等学校设施，

确保安全、放心的场所，提供学习、运动、各种体验、交流活动机会的事业。 

暑假等长期休假期间也会从早上8点开放实施，可自带便当度过一天。 

放学后儿童教室事业由台东区委托经营，截至 2026年4月，台东区内共有17所学校(上野小学、平

成小学、根岸小学、东泉小学、忍冈小学、谷中小学、黑门小学、大正小学、浅草小学、台东育英小学、

藏前小学、东浅草小学、富士小学、松叶小学、千束小学、石滨小学、金龙小学)实施。已决定2027年4

月在金曾木小学也将启动放课后儿童教室。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※项目内容各实施学校不同。 

  

台东区放学后儿童教室 

☆在学校内实施 

放学后的时间利用学校设

施实施，移动较少，可安全

地度过时光。 

☆可选择参加日 

学习塾和学习日的缺席等可

根据家庭情况选择参加。 

☆运动项目 

开展足球、沙滩球等运动项

目，旨在加强体力，保持健

康。 

 

 



1 对象者・登录申请（一般示例） 

·实施对象为小学在籍的1～6年级全体儿童。 

·2月将发放利用指南和参加申请书。（一年级新生在入学说明会上发放） 

·事先申请在2月～3月左右进行，运营开始后也可以申请。 

·申请时需要提交参加申请书和保险费800日元（全年）。没有利用费。 

·申请后将发放“参加卡”。利用时需提交“参加卡”。 

 

关于需要照顾孩子的利用 

放学后儿童教室是以全体儿童为对象的事业。关于对集体活动需要照顾的孩子，利用方法的相关内容有可能会进行

咨询建议，敬请理解。 

 

 

2 实施内容（一般示例） 

 

实施日  星期一～星期五 

（星期六、星期日、节假日、年末年初、学校关闭期间（８月中旬）、调休日、４月的加餐开始前除外） 

时  间  学校上学日 放学后～下午4点45分或下午6点    

长期休假日 上午8点～下午4点45分或下午6点  

※全天利用需要携带便当。无零食。 

      ※各学校的实施日、时间可能不同。 

      ※每月将发放记载有次月项目等内容的通知。 

 

（学校上学日的流程：例） 

 

 

 

 

 

 

  

【放学后】 

拿上书包，前往受理地点（提

交参加卡） 

 

【活动】 

·运动·自由玩耍 

·读书 等 

 

【活动结束】 

在最终离校时间之前离校（领回“参

加卡”） 

 



3 实施小学一览     ※请向各放学后儿童教室咨询而非小学 

※下列名单中带有◆标记的学校将实施至下午6点 

放学后儿童教室 电话号码 运营企业 

上野小学放学后儿童教室 ◆ 070-5266-8803 株式会社Serio 

平成小学放学后儿童教室 ◆ 090-6012-0085 株式会社日本保育服务 

根岸小学放学后儿童教室 ◆ 080-5192-7024 株式会社日本保育服务 

东泉小学放学后儿童教室 090-9219-3357 株式会社Serio 

忍冈小学放学后儿童教室 ◆ 070-3297-6912 株式会社Procare 

谷中小学放学后儿童教室 ◆ 080-7241-1945 特定非营利活动法人放学后NPO  After School 

黑门小学放学后儿童教室 ◆ 080-5435-9762 株式会社明日叶 

大正小学放学后儿童教室 080-5435-9784 株式会社明日叶 

浅草小学放学后儿童教室 ◆ 090-1910-5358 株式会社Serio 

台东育英小学放学后儿童教室 080-5677-8619 株式会社日本保育服务 

藏前小学放学后儿童教室 ◆ 090-9630-0490 株式会社Serio 

东浅草小学放学后儿童教室 ◆ 080-7087-1460 株式会社Procare 

富士小学放学后儿童教室 090-3782-1770 株式会社Serio 

松叶小学放学后儿童教室 080-5192-6884 株式会社日本保育服务 

千束小学放学后儿童教室 080-3529-0033 株式会社Procare 

石滨小学放学后儿童教室 070-5045-8035 株式会社Serio 

金龙小学放学后儿童教室 ◆ 080-4859-2646 株式会社Procare 

 

 
咨询 儿童家庭部 儿童·青少年发展课 儿童负责科（台东区政府6楼⑥号窗口） 

电话：03-5246-1235 


