
就労継続支援Ａ型事業（雇用型） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
事業所名 所在地・電話番号・メール 対象者 掲載ページ 

こうめ 台東区雷門２－１９－１３浅草駅前ビル８Ｆ 

℡ 03-(6231)7134 
○身○知○精  

 １２ 

ＨＯＰＥ 台東区三筋１－４－１６ 康江ビル 

℡ 03-(5825)6261 
○身○知○精○難  

１６ 

 

 

  

就労継続支援Ａ型事業とは？ 

一般企業などで働くことが困難な場合に、雇用契約に基づいて働くことができる方に対して、

事業所と雇用契約を結び、生産活動の機会の提供、就労に必要な知識及び能力の向上のため

に必要な訓練等の支援を行います。 

対象者 

〇就労移行支援事業所を利用したが、企業等の雇用に結びつかなかった方 

〇特別支援学校を卒業して就職活動を行ったが、企業等の雇用に結びつかなかった方 

〇就労経験のある方で現在雇用関係の状態にない方 

 

※65 歳以上の方については、65 歳に達する前 5年間引き続き障害福祉サービスの支給決定を

受けていた方で、65 歳に達する前日において就労継続支援Ａ型に係る支給決定を受けていた

方が対象 

利用期間 

制限なし 

－１１－ 



 

 

  

 

 

株式会社こうめ 

就労継続支援Ａ型事業所 

こうめ 
 

東京都台東区の浅草にある就労継続支援Ａ型事業所です。  

         社会とのつながりを大切に、障害者の方々の経済的に自立     

した生活を確立していくこと、一人ひとりが輝ける職場を目

指しています。  

主に通常の企業に雇用されることが困難な身体、知的、精神の障害のある方に

『働く場』を提供しています。  

通所を通じて利用者の皆様が就労に必要な知識やスキル、経験を身につけ、最

終的には一般企業に就職することを目標としています。  

 

例えば・・・  

●ネットショップの運営経験のある方  

●ネットオークションの出品、取引経験がある方  

●手先が器用で細かい作業が得意な方  

●毎日コツコツ丁寧に作業ができる方  

 

特技や個性を活かして働けます！ 

 

 

事業所名 こうめ 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者 

所在地 〒１１１－００３４  台東区雷門２－１９－１３ 浅草駅前ビル８階 

連絡先 電 話：０３－６２３１－７１３４  ＦＡＸ：０３－６２３１－７１５９  

メール：info@koume-a.net（お問い合せ用） 

ＵＲＬ：https://koume-a.net 

定員 ２０名 

 

－12－ 

mailto:info@koume-a.net
https://koume-a.net/


就労継続支援Ｂ型事業（非雇用型） 

 

  

 

 

 

 

  

 

事業所名 所在地・電話番号 対象者 ページ 

すてっぷ つばさ 台東区東上野３－８－７ 矢口ビル２階 

℡ 03-(6795)0142 
○知○精  

 １５ 

ＨＯＰＥ 台東区三筋１－４－１６ 康江ビル 

℡ 03-(5825)6261 
○身○知○精○難  

 １６ 

ＨＯＰＥ  第二 台東区三筋２－７－１０ 協立ビル３階 

℡ 03-(5825)6261 
○身○知○精○難  

 １７ 

たいとう第二 

福祉作業所 

台東区北上野２－３２－３ 

℡ 03-(3843)5580 
○知  

 １８ 

たいとう第三 

福祉作業所 

台東区元浅草３－９－７ 

℡ 03-(5828)8713 
○知  

 １９ 

たいとう第四 

福祉作業所 

台東区今戸２－１８－２ 

℡ 03-（3872）8548 
○知  

 ２０ 

浅草みらいど  

ルーツ 

台東区今戸２－１４－３ 

℡ 03-(6240)6235 
○身○知○精  

 ２１ 

浅草みらいど 

ルーツおあしす 

台東区清川２－１９－４ 

℡ 03-(6240)6725 
○身○知○精  

 ２２ 

  

 

  

就労継続支援Ｂ型事業とは？ 

一般企業などで働くことが困難な場合で、雇用契約に基づいて働くことが困難な方に対して、

事業所と雇用契約を結ばずに、生産活動の機会の提供、就労に必要な知識及び能力の向上の

ために必要な訓練等の支援を行います。 

対象者 

〇一般企業などでの就労経験がある方で、年齢や体力の面で一般企業などでの雇用されるこ

とが困難となった方 

〇50 歳に達している方、もしくは、障害基礎年金 1級を受給している方 

〇上記に該当しない方でも、就労移行支援事業者等による就労アセスメントにより、就労面

の課題等の把握が行われている方 など 

 

利用期間 

制限なし 

－１３－ 



 

 
事業所名  

事業所名 所在地・電話番号 対象者 ページ 

かれん 

 

台東区東上野６－２５－５  東京佐藤ビル 

℡ 03-(5828)1970 
○精  

 ２３ 

ｏｎ+ 台東区東上野６－２１－２ 

サニーハイツ東上野３０１ ℡ 03-(6231)6624 
○知○精  

 ２４ 

こすもす浅草橋 

 

 

こすもす日暮里 

台東区浅草橋１－３４－１０ 稲垣ビル６階 

℡ 03-（6795)1012 

 

荒川区東日暮里 5-41-12 日暮里コミュニティ 2階 

℡ 03-（5615）2541 

○身○知○精○難  
 ２５ 

３Ｂ実用芸術研究所 台東区東上野３－９－８  

℡ 03-(6806)0334 
○精  

 ２６ 

耕房 輝 台東区下谷３－１７－１２下谷サニーハイツ２階

℡ 03-(6802)3708 
○精  

 ２７ 

耕房 光 

 

台東区東上野６－１８－１７カーサ・ミナガワ２階 

℡ 03-(6231)7580 
○精  

 ２８ 

Ｓｔｕｄｙ Ｈｕｂ

浅草橋 

台東区浅草橋１－９－１２ 

ＶＯＲＴ浅草橋駅前Ⅱ５階 ℡ 03-(5823)4681 
○身○知○精○難  

 ２９ 

－１４－ 



 

 

 

 

 

○すてっぷつばさの就労継続支援Ｂ型事業では、区内外の企業より受注を受けて、商品の封入・封留め作業・箱折

り・シール貼り等の軽作業を行っています。自主製品として、革製品制作や食品製造を行っています。 

 

 

  

  

就労継続支援Ｂ型事業所 すてっぷつばさ 

 

 

すてっぷつばさ 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主
じしゅ

製品
せいひん

 

週に一度の製品作りでは、みんなでアイ

デアを出し合い、協力しながら取り組み、

イベントなどで販売しています。 

 

一日
いちにち

の流
なが

れ 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援Ｂ型では作業を行う他、レクレーション活動もあります。 

また、希望者には、就労移行支援事業で実施している就労トレーニング事業や清掃トレーニング

も行っています。 

 
 

 

 

９：００ 朝礼 

９：３０ 作業開始 

１２：００ 休憩・昼食 

１３：００ 作業再開  

１５：３０ 清掃・片付け 

１５：５５ 終礼(水曜は１５：２５) 

※午前 ・午後の作業中、ともに 

１０分の休憩があります。 

事業所名 すてっぷつばさ 

主な対象者 知的障害者・精神障害者 

所在地 〒１１０－００１５  台東区東上野３－８－７ 矢口ビル２階 

連絡先 電 話 ：０３－６７９５－０１４２  ＦＡＸ ：０３－６７９５－０１４７ 

メール ：t-step@jcom.zaq.ne.jp 

ＵＲＬ：taitoutubasafukushi-kai.com/facility/07.html 

定員 １４名 

 

－１５－ 

file:///C:/Users/tsubasa46/AppData/Local/Temp/0564457f-cbe5-4020-a994-d24c35a8a9c7_2_1_各事業所紹介文%20(1).zip.2_1_各事業所紹介文%20(1).zip/2_1_各事業所紹介文/t-step@jcom.zaq.ne.jp
https://care-net.biz/13/tubasa/


 

 

  

 

 

 
多機能型事業所（就労継続支援Ａ型・Ｂ型） 

ＨＯＰＥ 

  

 

 

ＨＯＰＥのＢ型では、幅広い世代の方が軽作業を行っています。作業内容は、缶バッチのピン付けや

封入、ＤＭの封入・宛名シール貼り、商品のタグ付け等です。どれもひとりでマイペースにできる作

業なので、黙々とお仕事をするのが好きな方、大歓迎です。 

 

 週２～３回、短時間から利用可能です。体調に不安がある方 

もぜひご相談ください。平均工賃は１時間あたり３５０円です。 

 

 いちご狩りや博物館に出かけたり、お料理をしたり、 

絵の先生をお招きして絵を描く等、定期的にいろんな 

お楽しみイベントがあります。イベント内容は利用者 

さんの希望を受けて決定しています。 

 

 

 

 

 

ＨＯＰＥのＡ型では、アニメグッズやスポーツグッズ、企業のノベルティグッズの検品作業、不良品

の修正、封入・シール貼り等を行っています。雇用契約を結ぶため、賃金は東京都の最低賃金（令和

６年１０月からは１，１６３円）に準拠しています。 

就職を考えているけれど体調に自信がない方、一般企業を退職してもう一度就職を考えている方等

が、お仕事をしながら就職に向けて知識や能力の向上を目指しています。 

 

 

 

就労継続支援B型 

 就労継続支援A型 

 

 

事業所名 ＨＯＰＥ 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者・難病等対象者 

所在地 〒１１１－００５５ 

台東区三筋１－４－１６ 康江ビル 

連絡先 電 話：０３－５８２５－６２６１ ＦＡＸ：０３－５８２５－６２５２ 

ＵＲＬ：https://syurou-hope.com/ 

定員 就労継続支援Ａ型２０名 Ｂ型１０名 

 

－１６－ 



 

 

  

 

就労継続支援 B型 

ＨＯＰＥ第二 
 

 

ＨＯＰＥ第二では、幅広い世代の方が軽作業を行っています。作業内容は、缶バッチのピン付けや封

入、ＤＭの封入 ・宛名シール貼り、商品のタグ付け等です。どれもひとりでマイペースにできる作業

で、グループや流れ作業で行うものはありません。イヤホンで音楽やラジオを聴きながら作業するこ

ともできます。黙々とお仕事をするのが好きな方、大歓迎です。 

 週２～３回、短時間から利用可能です。 

体調に不安がある方もぜひご相談ください。 

平均工賃は１時間あたり３５０円です。 

 

いちご狩りや博物館に出かけたり、お料理をしたり、 

絵の先生をお招きして絵を描く等、定期的にいろんな 

お楽しみイベントがあります。 

 

イベント内容は利用者さんの希望を受けて決定してい 

ます。 

 

 

 

作業とは別に、ご希望の方にはパソコンスキル等が学べる E-ラーニングの学習プログラムを用意

しています。学習に必要なパソコンはこちらでお貸し出しします。Word、Excel から PremierePro CC

や Illusteator CC などの動画編集など、幅広い講座を用意しています。動画学習なので、自分の体

調や理解度に合わせて自分のペースで学ぶことができます。 

 

 

PCスキルが身に着けられます！ 

－17－ 

 

事業所名 ＨＯＰＥ第二 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者・難病等対象者 

所在地 〒１１１－００５５   台東区三筋２－７－１０ 協立ビル３階 

連絡先 電 話：０３－５８２５－６２６１ ＦＡＸ：０３－５８２５－６２５２ 

ＵＲＬ：https://syurou-hope.com/ 

定員 １８名 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人つなぐ台東 

就労継続支援Ｂ型事業所 

たいとう第二福祉作業所 

 

 

 
【目的と特色】 

たいとう第二福祉作業所は、入谷に位置し、知的障害

のある方たちの福祉的就労としての働く場、また地域生

活を支える場になっています。 

「地域で働き、地域で暮らす」を合い言葉に毎日楽しく

働いています。 

通所意欲向上と”働き甲斐”を大切に考えております。 

 

 

 
【どんなことをしているの？】 

業者から組み立てや封入、商品のセット、アクセサリ

ー類の封入検品、箸入れ等の軽仕事を受けています。 

また、アート活動にも取り組み、できあがったイラス

トをバッグ等雑貨に印刷して販売もおこなっています。

自主生産品はノベルティ等にもご利用いただけます。 

清掃作業では特別養護老人ホームやマンション等の清

掃を請け負っています。 

 

 

建物外観 

 

 

 

事業所名 たいとう第二福祉作業所 

主な対象者 知的障害者 

所在地 〒１１０－００１４ 台東区北上野２－３２－３ 

連絡先 電 話 ：０３－３８４３－５５８０  ＦＡＸ ：０３－３８４３－５５７９ 

メール ：taitoudai2@jcom.home.ne.jp 

ＵＲＬ：http://tunagu-taitou.sakura.ne.jp/ 

定員 ２０名 

 

 

 
【年間行事】 

・日帰りレクリエーション（不定期・年１回程度） 

・つなぐ台東合同レクリエーション（年１回） 

・納涼祭・忘年会・新年会・年度末お疲れ様会 

・お買い物タイム（月１回） 

・アート活動（不定期） 

・自主生産品の販売会への参加 

・法人内の事業所交流会 

・その他、朝顔市等、地域行事への参加 

 

－１８－ 



 

 

  

 

 

事業所名 たいとう第三福祉作業所 

主な対象者 知的障害者 

所在地 〒１１１－００４１ 台東区元浅草３－９－７ 

連絡先 電 話 ：０３－５８２８－８７１３  ＦＡＸ ：０３－５８２８－８７１４ 

メール ：taitoudaisan@polka.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ：http://tunagu-taitou.sakura.ne.jp/  

定員 ２０名 

 

【たいとう第三福祉作業所ってどんなところ】 

障害のある方の働く場として、クッキーの製造・販売と内職作業と清掃作業を行っています。

『明るく・楽しく・元気よく』をモットーに、働くことの喜び・楽しさを知り一人一人が輝け

る場所であり、自立した生活を送れるように支援を行っています。 

【どんなお仕事をするの】 

業者さんからお仕事をいただいて、箸の封筒入れ・ブリスターづくり・磁石の組み立

て・封入作業・箱の組み立て・ストラップのセット等いろいろなお仕事をしています。 

犬のクッキーも作っています。清掃業務も行っています。 

その他に自主生産でクッキーの製造・販売も行っています。 

【年間行事】 
・宿泊訓練（１泊２日 夏頃） 

・つなぐ台東合同レクリエーション（年１回 １０月） 

・みんなのひろば祭（１１月） 

・忘年会・新年会 

・お食事会＆お楽しみ会 

・年度末お疲れ様会（お食事会） 

特定非営利活動法人 つなぐ台東 

就労継続支援B型事業所

たいとう第三福祉作業所 

 

－１９－ 

file://///in.city.taito.tokyo.jp/台東区/福祉部/障害福祉課/課外秘/◎：移行フォルダー/0030障害者施策/070自立支援協議会/R03年度　地域自立支援協議会/003_就労部会/◆就労部会ガイドブック/R3年度ガイドブック/01_原稿/04_事務局校正/16_★たいとう第三福祉作業所()/taitoudaisan@polka.ocn.ne.jp
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フェイスブック用

よ う

 

 

特定非営利活動法人つなぐ台東 

就労継続支援 B型事業所 

たいとう第四福祉作業所 

 
 

 

 

 
【どんなことをしているの？】 

業者さんから箱折・組み立て・袋入れ・箱詰め・包装・封入・マグネット製品加工等の仕事を受けて

います。また、ラーメンの販売や特別養護老人ホーム・支援センター等の清掃作業も請け負っています。

平成２７年度から自主生産品でパンの製造・販売を始めました。毎週火・木曜日に販売しています。 

フェイスブック用
よ う

 

  
フェイスブック用

よ う

 

【目的と特色】 

「働く」ことの意味、必要性を考えられ

る方向で、毎日の作業をすすめています。

「働く」ことがより高い収入につながり、

自立、豊かな人生につながっていくことを

伝えたいと思っています。作業所内の仕事

にとどまらず、外部施設の清掃をすること

で、社会経験の幅を広げていきます。 

仕事で得た収入を使うことも、上手く身

につくよう、行事の際等には金銭管理に目

を向けた支援も行っています。自分の意思

を伝えられるよう、話せることができるよ

うな場面を多くもつようにしています。 

事業所名 たいとう第四福祉作業所 

主な対象者 知的障害者 

所在地 〒１１１－００２４  台東区今戸２－１８－２ 

連絡先 電 話 ：０３－３８７２－８５４８  ＦＡＸ ：０３－３８７２－８６２９ 

メール ：taitou-4@crest.ocn. ne.jp 

ＵＲＬ：http://tunagu-taitou.sakura.ne.jp/ 

定員 ２０名 

 

  

－２０－ 
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社会福祉法人 清峰会 

浅草みらいど 就労継続支援 B型 ROOTS -ルーツ-  

 

  
【CONCEPT】 

‘だれでも何度でもチャレンジができる場所’ 

それぞれがたどってきた”みち”や個性を、互いに尊

重し、常に新しく自由な創造をしながら、個々のペー

スでの製造、調理技術の習得、カフェでの接客マナー

や技術を身に付け、それぞれ役割を持って地域社会

への参加できるようバックアップしていきます。 

 【SERVICE】 

ご利用者の希望や夢、作業能力を考慮し、ご本人に合せた業務内容や進め方ができるようサポートします。 

◎ベーカリー（製菓） ベーカリーキッチン内での作業が中心 

商品開発・仕込み・生型・分割・焼き菓子製造・洗い物・清掃 

◎カフェ（接客・ハンドドリップ） カフェスペース内での作業が中心 

品出し・接客・会計・配膳・下膳・洗い物・掃除・包装 

◎受注作業 封入作業、袋詰め、清掃、コンポスト等 

 

 

 

 

【DAILY ROUTINE】 ◎月二回のカフェ定休日には、それぞれの部署で自分の力を高めるプログラムや、カフェ

偵察等リフレッシュとブラッシュアップを行っています。 

 

9:30 出勤・ミーティング・ウォーミングアップ  

9:40 午前の業務 12:00 昼休憩 

13:15 午後の業務  

15:15 ミーティング・ティータイム 

15:30 ①退勤 / 16:30 ②退勤 

IRODORI café イロドリカフェ 

あの有名なカフェバッハの豆を一杯一杯丁寧

に淹れたフレンチプレスコーヒーと、併設のベ

ーカリーで焼き上げた素材にこだわったスイ

ーツや、自家製シロップでカラダにも地球にも

サステナブル！ビギナーたちとともに愛をも

って‘チャレンジ’をしています！ 
  

事業所名 浅草みらいど「ルーツ」 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者 

所在地 〒111-0036 東京都台東区今戸 2-14-3 

連絡先 電 話：03-6240-6235 ＦＡＸ：03-6802-3629  

メール：miraido@seihou.or.jpＵＲＬ：https://care-net.biz/13/asakusa-miraido/  

定員 10 名 
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社会福祉法人 清峰会 

浅草みらいど 就労継続支援 B 型 ルーツ おあしす 

 

【SERVICE】 

おあしすでは、クリーニング部門・緑地化部門・軽作業部門と３つに大きく仕事を分けて、ご利用

者の希望や夢、作業能力を考慮し、それぞれご本人に合わせた業務内容や進め方ができるようサポー

トしています。 

◎軽作業  封入やラベル貼り、組み立てなどの作業を行っています。 

一人で難しい作業は協力して商品を完成させます。 

◎緑化管理 台東区区有地の樹木管理やゴミ拾いを行います。  

夏は熱中症に注意して水分補給、休憩を取りながら作業します。 

◎受注作業 入所施設のタオルの洗濯を行っています。きれいに畳んだり 

      枚数をそろえる作業を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【CONCEPT】 

癒しの場所の「オアシス」を意味しますが、実は「①（お）はよ

うございます  

②（あ）りがとうございます。③（し）つれいします ④（す）

みません」の頭文字でもあります。仲間とのコミュニケーション

を大切にして、毎日楽しく通えるよう、そして「働く基本は挨拶

から」きちんと挨拶がきるように…との思いが込められていま

す。接客マナーや技術を身に付け、それぞれ役割を持って地域社

会への参加できるようバックアップしていきます。 

【余暇・生活支援】 

 調理実習や外出などを月 1回程度実施し、 

楽しむだけでなく、ルールやマナーを学んでいます。 

また、毎月学習会を行い、生活スキルを目指しています。 

【DAILY ROUTINE】                  

9:30 出勤・朝礼・体操  13:00 午後の業務 

9:45 午前の業務     15:30 作業終了・夕礼 

12:00 昼休憩       16:00 退勤 

 

 

 

事業所名 浅草みらいど ルーツ おあしす 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者 

所在地 〒111-0036 東京都台東区清川 2-19-4 

連絡先 電 話：03-6240-6725 ＦＡＸ：03-6240-6725  

メール：oasis@seihou.or.jp 

ＵＲＬ：https://care-net.biz/13/asakusa-miraido/  

定員 10 名 
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特定非営利活動法人 えん 

就労継続支援Ｂ型事業所   かれん 

「かれん」について・・ 

「かれん」は、精神の病を抱える方たちが、毎日６０食以上のお弁当づくりをしています。 

 活動を通して、体力をつけ、生活リズムを整えます。また、お弁当の配達、回収を通して社会とつながり

ます。生きがいを持ち、自分らしく地域で生活していく力をつけていく場所です。 

週１日、１時間から利用できます。     

【作業内容】  

〇お弁当の営業日（月・火・木・金） 活動時間９：００～１５：００  

 午前・・調理、盛り付け、調理道具の洗い、拭き、配達 等  

 午後・・回収、お弁当箱の洗い、拭き、清掃 等 

 

※お弁当の製造、販売に関わる作業がたくさんあります。 

 調理以外の作業もあります。調理経験が無くても大丈夫です 

 

〇お弁当の定休日（水）       活動時間９：００～１４：００ 

 午前・・調理、計量、冷蔵庫そうじ、メニュー配り 等 

 午後・・清掃、メニュー配り、買い物 等 

※ 営業中にできない掃除をします。 

    

午前、午後とも基本的に立ち仕事です。 

【利用の流れ】 

 見学 紹介者（保健師・病院のワーカー等）と一緒に見学します。 

 体験 １ヶ月～３ヶ月の体験利用をします。 

    立ち仕事ができるか、イメージと同じか考える時間です。 

   

体験利用の前と後で面接をします。話し合いの上、正式利用の手続きに進みます。 

（サービス受給者証が必要です） 

 

 

 

 

 

調理風景 

近所の配達、回収は徒歩です 

 

事業所名 かれん 

主な対象者 精神障害者 

所在地 〒１１０－００１５     台東区東上野６－２５－５ 

連絡先 電 話：０３－５８２８－１９７０ ＦＡＸ：０３－５８２８－１９７０   

メール：b_karen＠jcom.home.ne.jp 

定員 ２０名 
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一般社団法人空 

就労継続支援Ｂ型事業所 

ｏｎ＋ 
 

 

一般社団法人空が運営している就労継続支援Ｂ型事業所です。 

就労継続支援Ｂ型事業所ｏｎ＋では、精神 ・知的障害者の社会的自立 ・参加 ・貢献を支援し

ております。主にコーヒーの生豆選別、焙煎、パッケージ作成、販売までの作業を行っており、

その他イベント等で売店販売もしております。 

・体力や集中力を身につけて就職を目指している方 

・日中作業をして規則正しい生活リズムをつくりたい方 

・誰かと一緒に作業をしたい方 等 

ｏｎ＋では、あなたに合った内容で作業を用意し居場所の提供をします。一人一人では難し

くても、みんなで力を合せれば大きな力になります。 

 

 

出来ないことに目を向けるのではなく、出来ることに目を向け伸ばしていく、 

ゆっくりと自分のペースで通える居場所です。 

お気軽にご相談・ご見学お待ち致しております。 

 

【1 日の流れ】 

９：００～ 開所 

９：３０～ ミーティング 

１０：００～ 作業 

１２：００～ 昼食・休憩 

１３：００～ 作業 

１５：００～ 休憩 

１５：１５～ 片付け・作業終了 

１６：００～ 自由時間 

１８：００  閉所 

 
 

事業所名 ｏｎ＋ 

主な対象者 知的障害者・精神障害者 

所在地 〒１１０－００１５  台東区東上野６－２１－２ サニーハイツ東上野３０１ 

連絡先 電 話 ：０３－６２３１－６６２４   ＦＡＸ ：０３－６２３１－６６３４ 

メール ：sora.onplus@gmail.com   ＵＲＬ：https://www.sora-on.org/ 

定員 ２０名 
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就労継続支援 B 型作業所 

/ 

 

 

 
こすもすについて 

 

こすもすは、利用者さんの日常生活を一番に考え、“自分らしい生活”にフォーカ

スして、利用者さんと支援員が二人三脚をしていきながら、共に成長しています。 

 

 
 

 

 

作業内容（受注作業がメイン） 

◎封入封緘作業 

◎Amazon等への FBA代行業務 

◎動画編集 

◎その他軽作業 

 

 
就労支援 

◎エージェントと協力してしっかりとサポート 

◎応募書類などの書き方など二人三脚で作成 

◎自分らしさで働ける企業さまへ就労 

◎定着・アフターフォローも充実 

 

 

 

自主製品（受注作業がメイン） 

◎布草履 

◎LINE スタンプ 

◎コースター 

※やってみたいを実現しています。 

 

 

 
◎イベント 

 

・上野公園のイベント 

・企業さんとの協力の田心マルシェ 

・マロニエ祭り・クリスマス会 

・利用者さんがやりたいイベント（カラオケ） 

※色々なイベントは支援員と協力して企画しています 

 

 
利用などについて 

 

こすもすは、見学、体験はいつでも受け付けております。 

見学は、紹介者（保健師・ワーカー、相談員等）と一緒にお越しください。 

体験に関しては、最低でも 3日半日以上から体験利用をしていただきます。 

⇒その後正式利用へと手続きに進みます。（受給者証が必要です。） 

事業所名 こすもす浅草橋 / こすもす日暮里 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者・難病等対象者 

所在地 〒111-0053 台東区浅草橋 1-34-10 稲垣ビル 6階 

〒116-0014 荒川区東日暮里 5-41-12 日暮里コミュニティ 2階 

連絡先 電 話：03-6795-1012(浅草橋) / 03-5615-2541(日暮里) 

ＦＡＸ：03-6795-1013(浅草橋) / 03-5615-2542(日暮里)  

メール：info@cosmos-a.org(浅草橋)  メール：info@cosmos-a.net(日暮里) 

ＵＲＬ：https:cosmos-a.org 

定員 ４０名 
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株式会社 星雲堂 

３Ｂ実用芸術研究所【就労継続支援Ｂ型】 

 

事業所名 ３Ｂ実用芸術研究所 

主な対象者 

精神障害者 

※発達障害専門外来の医療機関と提携し、発達障害にフォーカスした支援に力を

いれています。 

所在地 〒１１０－００１５  台東区東上野３－９－８ 

連 絡 先

  

電 話：０３－６８０６－０３３４   ＦＡＸ：０３－６８０６－０４３３ 

メール：info@3blab.org        ＵＲＬ：https://3blab.org/ 

定員 ２０名 

 

 

曜日 午前 午後 

月 作業 作業 

火 作業・自主製品 作業・自主製品 

水 作業・パソコン教室 作業・パソコン教室 

木 作業 作業（レクリエーション） 

金 作業・自主製品 作業・自主製品 

 

【めざしていること：目標と特色】 

当事業所が立地する台東区は、伝統工芸や皮革産業が盛んな地域です。日常で使用する“実用”的なも

のをつくることを学び、実践することを目指して「実用芸術研究所」と名づけました。人に喜ばれ、毎

日使ってもらえるものをつくり、利用者さんが社会と折り合う術を身につけてもらうことが目標です。 

【一週間の流れ】 

月１：外出。美術館や博物館、公園等。 

隔月：様々なワークショップを企画。 

季節ごと：季節に応じた各種行事 

（初詣、クリスマス会、納涼祭、 

勤労慰労会等）。 

 

【レクリエーション活動】 

【どんなことをしているの？：自主製品製造および軽作業】 

ワンポイントの刺しゅうを施した巾着や、がま口等の布製

品、手縫いおよびミシンによる革小物等を自主製品として製

作しています。製品は手づくり市等で展示即売しています。

また、縫製、紙工製品等の組み立て、封入、袋詰め等の軽作

業も行っています。 
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特定非営利活動法人耕房 

就労継続支援Ｂ型事業所 

耕房“輝” 

 
 

 

耕房“輝”では、お一人お一人の希望する生活の実現に向けて支援しています。 

耕房 “輝”で行っている様々な活動に参加しながら、その人らしく地域で生活することを応援し

ています。 

【作業】 

内職作業 ・菓子製造作業 ・販売作業を行っています。作業工程を細かく分け、作業マニュアルを

作成し、“どなたでも参加しやすい作業”を心がけています。 

 

＜内職作業＞梅干しのセット（充てん・シール貼り）、焼き菓子のシール貼り、箸入れ、折り紙 

【行事・レクリエーション活動】 

行事やレクリエーションは、利用者の皆さんから、やってみたいことを募集し、ミーティン

グで話し合って決めています。美味しいものを食べたり、楽しい時間を過ごしながら交流を

はかっています。 

 

  

 ＜菓子製造 ・販売作業＞お麩のラスク・クッキーを製造、注文による販売やイベント等での販売 

 

 

 

 

事業所名 耕房“輝” 

主な対象者 精神障害者 

所在地 〒１１０－０００４   台東区下谷３－１７－１２ 下谷サニーハイツ２階 

連絡先 電 話：０３－６８０２－３７０８   ＦＡＸ：０３－６８０２－３７０８   

メール：kagayaki@royal.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ：https://koubouhikano.wixsite.com/koubou/blank-1 

定員 ２０名 
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特定非営利活動法人 耕房 

就労継続支援Ｂ型事業所 

耕房“光” 
 

 活動時間  

  月曜日 〜 金曜日 ９：１５ 〜 １６：３０ 

   ※行事やイベント等が土日等にある場合活動時間の変更があります。 

 

 活動内容  

●作業 

（内職作業） ・チラシや冊子の封入作業 ・シール貼り作業  

・ネックストラップやアクセサリー等のセット作業 

       ・ビデオやカセットの回収・解体・納品作業 

       ・パソコン入力作業 ・おみくじの折り作業  

       ・紙袋の取っ手付け作業 ・コーヒードリップパック詰め 

（販売作業） 自主製品等の販売活動 

 

●行事 

季節行事   

・お花見 ・暑気払い  ・クリスマス会 ・新年会 

・フリータイム（散歩・カラオケ・映画館等） 

宿泊研修旅行 （箱根・伊豆・山梨等） 

東京都精神障害者バレーボール大会出場（１回／年） 

 
 

 

事業所名 耕房“光” 

主な対象者 精神障害者 

所在地 〒１１０－００１５  台東区東上野６－１８－１７ カーサミナガワ２階 

連絡先 電 話：０３－６２３１－７５８０  ＦＡＸ：０３－６２３１－７５８０   

メール：hikari@isis.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ：https://koubouhikano.wixsite.com/koubou 

定員 ２０名 

 

耕房“光”は就労継続支援Ｂ型事業所として、内職作業を中心に活動している事業所です。作業

以外にも、ミーティング、レクリエーション活動を通して、一人ひとりの希望を実現させるための

力を取り戻していく場所です。また、仲間と支え合い、サポートを受けながら、苦手なことにも上

手につきあう練習ができる場所です。 
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事業所名 Study Hub 浅草橋 

主な対象者 身体障害者・知的障害者・精神障害者・難病等対象者 

所在地 〒111-0053   台東区浅草橋 1-9-12 VORT 浅草橋駅前Ⅱ 

連絡先 03-5823-4681 

定員 40 名 
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