
ＦＡＸ：０３-５２４６-１１７９

メール：s-fuku@city.taito.tokyo.jp

ＴＥＬ：０３-５２４６-１２０６

台東区障害福祉課（区役所２階１０番窓口）

◆問い合わせ先

※動きやすい服装でお願いします。

※妊婦やケガをしている方はご相談ください。

締切： ２０２５年２月１７日（月）

先着順のため、お申込時点で応募
を締め切っている場合があります。

申込はこちらから

講師：（公財）日本ケアフィットネス共有機構

インストラクター

定員：１５人

対象：区内在住・在勤・在学の方

会場：台東区役所１０階会議室

実技・体験を通して障害者への理解
を深め、障害のある方の気持ちに寄
り添うきっかけづくりを学びます。

視覚障害者への接し方

など

車いす操作

内 容

１８：３０～２０：３０

火日４月３
２０２５

障害者サポート
基礎講座

障害者サポート
基礎講座

無料で受講できる

(公財）日本ケアフィット共育機構サービス介助基礎研修準拠

《ご注意》 講義開始時間を過ぎて入室される方について
講義は受講いただけますが、修了証をお渡しすることができませんのでご了承ください。
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