
要予約
定員20名

参加費
無料

締切  4月8日(水)

認知症サポーター
養成講座

2026年4月15日(水)

清川区民館 5階 第3集会室

【受講者には証としてサポーターカードを差し上げます】

10時00分～11時30分

台東区清川1-23-8

認知症になっても安心して暮らせる地域について
考えてみませんか？

「認知症サポーター」とは、認知症に対する正しい知識と
理解を持ち、地域で認知症のある方やその家族に対して、
できる範囲で手助けをして、温かく見守る応援者のことで
す。この講座は、認知症についての基礎知識や、認知症の
ある方が経験している世界について学んでいただくもので
す。ぜひ、この機会に認知症について学んでみませんか。

台東区福祉部 高齢福祉課 介護予防担当
電話：03-5246-1225

申込・問い合わせ 電子申請


