
 

 

 

 

 

 

 

「かがやき長寿ひろば」事業の拡充について 

 

 

１ 概 要 

区では、区有施設の集会室等を活用し、高齢者の各種教室・サロンの開催、居場所・交流の

場の提供を行う「かがやき長寿ひろば」を、令和４年度に入谷区民館において開始し、令和７

年度より、台東一丁目・谷中区民館にも実施場所を拡大することで利用者数を増やしている。 

 

２ 今後の対応 

令和８年度より、実施場所を拡充し、各地域包括支援センターの圏域ごとに、下記７会場において 

実施する。また、法人ごとの特色ある事業を展開することで、高齢者の介護予防・社会参加の更なる 

促進を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主な実施場所 委託先 R7 R8 

① 入谷区民館 

台東区 

社会福祉事業団 

週４日 週４日 

② 台東一丁目区民館 
各週１日 各週２日 

③ 谷中区民館 

④ 
竜泉福祉センター 

いきいきてらす 
－ 週３日 

⑤ 特別養護老人ホーム浅草 フレスコ会 

－ 各週１～２日 ⑥ 福祉プラザ台東清峰会 清峰会 

⑦ くらまえ地域包括支援センター 東京援護協会 
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