
目・鼻・口の粘膜から
ウイルスに感染します。

消毒する前の手でむやみに顔に
触れないようにしましょう。

～正しい手指の消毒～

手洗いができない状況では､アルコール消毒も有効です。
正しい方法で消毒を実施しましょう。

最後まで押し
切りましょう
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