
主な
内容

1頁  肺がん検診を受けましょう！   2頁  9月は健康増進普及月間です／40歳以上の方は年に1回健診を受診しましょう！
3頁  もしかして結核？／こころの疲れを見逃さないで！／健康推進委員をご存じですか？
4頁  熱中症は予防が大切です／ＡＥＤは、誰でも使うことができます！／健康たいとう21推進計画（第三次）を策定しました
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肺がん検診を受けましょう！

健康は、定期的な健（検）診から始まります

総合健康診査と同時に受診できます

　台東区では様々な健（検）診を行っています。
症状が出てから病院に行くのではなく、定期
的に健（検）診を受けるようにすることで、体
の変化にいち早く気づくことが出来ます。
　毎年同じ時期に健（検）診を受ける習慣をつ
けてみてはいかがでしょうか？

　総合健康診査を受診される方は、肺がん
検診も同時に受診することが出来るように
なりました。受診票がお手元に届いた方から、
医療機関へご予約の際に、「区の肺がん検診
も受けたい。」とお伝えください（一部医療機
関を除く）。

肺がん検診を
受けられる
医療機関が増えました！

令和7年度から

対　　象 40歳以上の区民の方
費　　用 無料
検診内容 胸部エックス線検査、喀

かく
痰
たん

検査（対象になる方のみ）
予約方法  区の肺がん検診実施医療機関へ 

直接お問合せください 
予約時に肺がん検診受診票は不要です

受診可能な医療機関一覧は
区ホームページまたは
二次元コード
から確認できます！

肺がん検診（無料）▶

同時に受けられる医療機関は 
こちらをご覧ください

各種健診（検診）・実施医療機関一覧 ▶

総合健康診査・各種がん検診・ 
その他健診の詳細は 
こちらをご覧ください

健康診査・保健指導 ▶

　生涯のうちに日本人の2人に1人がかかるといわれている『がん』。
その中で最も死亡者数が多いのが肺がんです。あなたと、大切な人の
健康のために、今のうちから定期的に検診を受けることが大切です。

台東区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています
台東保健所保健サービス課  母子成人保健担当　TEL 03-3847-9481

お問合せ


