
 親子で気軽に遊びに来ることのできる施設。

○  幼児用ヘルメット無償配布  自転車の転倒事故等から子供を守るために、幼児用のヘルメットを配布する。

○  都営交通無料乗車券  児童扶養手当受給者または世帯員のうちの一人に無料乗車券を発行。

○ ○  通勤定期乗車券特別割引制度  児童扶養手当受給者世帯の世帯員に対して、ＪＲが定める特別の割引率で定期券を購入できる制度。

○ ○  子育て家庭優待カード  協賛店舗でカードを提示すると、協賛店舗が決めたサービスを受けることができる（千葉県の事業）。台東区は東京都の事業。

○  一時預かり保育  冠婚葬祭や買い物など、子供の保育が難しい場合に一時的に子供を預かるサービス。

○

○ ○  妊婦健康診査・歯周病検診  妊婦健診及び歯科健診費用の助成。

○ ※  妊娠７・８か月アンケート、面談  相談支援のアンケートを送付し、必要に応じて面談を行う。 ※台東区では、予約いただいた方を対象に面接を行う。

○ ○  ハローベイビー（両親学級）  妊婦及びパートナーを対象に、妊娠・出産・子育てに関する講座、乳児の抱き方・おむつ替え・沐浴などの見学・実習を行う。

○ ○  プレママパパ学級  妊婦さん同士で集まり、情報交換・仲間づくりを行う（流山市）。先輩ママパパとの情報交換や交流を行う（台東区）。

○ ○  もぐもぐ教室・カムカムキッズ

 子供の成長に合わせて実施される各種健診及び予防接種。

流山市と台東区の子育て支援

参考資料１

流山市 台東区 主な子育て支援 支援の内容

○ ※  妊婦訪問  保健師等が妊婦さんの自宅を訪問し、相談を受ける。 ※台東区（都）では、LINE等を活用した相談対応。

○ ○  母子手帳アプリ  子育て世代をサポートするアプリ。母子健康手帳とあわせて使える便利な機能を満載している。
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 離乳食に関する講習。

○ ○  産後ケア  出産後、家族等からの援助を受けられず、育児に不安を抱える母親が心身のケアや育児サポートを受けることができる。

○ ○  乳幼児健診（予防接種）

○ ○  こんにちは赤ちゃん訪問  保健師または助産師が自宅を訪問して、赤ちゃんの体重測定や育児相談などを行う。

 保育や教育を目的として、子供の成長に合わせて預けることのできる施設の提供。

○  送迎保育ステーション  送迎保育ステーションと市内の指定認可保育施設をバスで結び、登園・降園できるシステム。

○ ○  おやこあんしん相談・子育てオンライン相談  子育てに関する相談を行う（オンライン相談）。

○ ○  産褥ヘルパー  産褥期の育児や家事のホームヘルプサービスを行う事業者を紹介する。

 病気などで子供の養育が難しい場合に、宿泊または日帰りで子供を預かるサービス。

○ ○  病児・病後児保育  子供が病気の回復期にあり、集団保育の困難な期間等において、一時的に子供を預かるサービス。

○ ○  ファミリー・サポート・センター  育児の手助けができる人と育児の手助けが必要な人を会員として募集・登録し、依頼に応じて育児の手助けを行う人を紹介する。

 産前産後期間における国民年金・国民健康保険料の免除。　※台東区では、国民健康保険料は免除ではなく減額。

○ ○  出産・子育て応援給付金
 出産・子育て応援給付金（流山市：現金・出産5万円・子育て5万円）・（台東区：Webカタログギフト・出産5万円・子育て10万円）。
 ※台東区では、別に出産費用助成あり（現金5万円）

○  チャイルドシートの貸出  チャイルドシートを貸出するサービス。

 健診や通院、出産に伴う入退院のために利用したタクシー料金の一部を助成。　※台東区では、多胎児を養育している家庭の母子保健事業利用時が対象。

○ ※  循環バス運賃割引  妊婦の方の運賃が半額（180円→90円・3キロまで。3キロを超えると段階的に運賃は上がる）。　※台東区では距離に関係なく1回100円。

○ ○  新生児マススクリーニング・聴覚スクリーニング  先天性代謝異常症等の検査及び聴覚検査費用の助成。 台東区では、乳幼児精密健診に対する助成。

○ ○  幼稚園・認可外保育施設等の補助  幼稚園の預かり保育、認可外保育施設等を利用されている方に対する施設等利用費の給付。

○ ○  就学援助  学用品等の支払いに困っている家庭に対して、その費用の一部を援助する。

○ ○  子ども医療費助成・児童手当・ひとり親家庭等への手当  子ども医療費の助成、児童手当等子育て世帯への助成。

○ ※  産前産後期間の国民年金・国民健康保険料の免除
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○ ○  子育てサロン

○ ○  図書館・公園等

○ ○  地域子育て支援センター

○ ○  児童館・児童センター

○ ※  マタニティタクシー利用助成

○  ショートステイ

○ ○  保育施設・幼稚園・学童クラブ

○


