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本区では、昨年３月に、『台東区スポーツ振興基本計画』を策定し、この計画の基

本目標のひとつとして、スポーツ実施率の向上を掲げ、成人の週１回以上のスポー

ツ実施率が７０％以上になることを目指しています。 

また、障害の有無にかかわらず誰もが輝く共生社会を実現するため、様々な障害

者スポーツの推進に取り組んでいます。 

以上のことから、下記いずれかのテーマについて、あなたの考えを６００字程度

にまとめてください。 

① 『区民のスポーツ実施率を向上させていくために、スポーツ推進委員として必

要な取り組み』 

② 『多くの区民に、よりスポーツに親しんでもらうために、あなたの体験も踏ま

えたスポーツ推進委員としての取り組み』 
 
 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

                    

 

200字 

令和６-７年度 

台東区スポーツ推進委員選考 

論文用紙 テーマ番号： 

様式２ 
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