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2０２5年（令和7年）9月号  Vol.２６4 

生涯学習センターは改修工事に伴い、令和7年1月～令和8年11月まで休館します。生涯学習センター内で実施して

いた事業は、会場を変更して実施します。詳細は、裏面の区ホームページよりご確認ください。 

「台東区生涯学習センターニュース」とは……台東区生涯学習センターの施設情報をはじめ、生涯

学習センターにある生涯学習課・中央図書館・男女平等推進プラザ・スポーツ振興課・教育支援館

が実施する講座・催し物等をお伝えする広報紙です。 

生涯学習課  学習館 
問合せ  5246-5811 

ICTリテラシー向上支援講座  
第 2 期  

▽対 象 
区内在住か在勤の16歳以上 ※学生を
除く、②は基本的なExcelの操作・数式・
関数（SUM/SUMIFなど）がわかる方  

▽持ち物 
①②はノートパソコン（Windows11また
はWindows10で、希望する講座のソフト
が入ったもの）、③④はスマートフォン 

▽会  場  
根岸五丁目施設（根岸5-14-15） 
※②は11月1日のみ根岸社会教育館で実施 

▽申込方法 
①②はメール、または通常はがき（1コー
ス1枚）、③④は区HPの申込みフォーム、
または往復はがき（1コース1枚）に講座
名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話番号、
年齢、性別、在勤の方は勤務先の住所・

電話番号を書いて申込み。 
※詳細については、必ず区HPをご確認く
ださい。  

▽申込み・問合せ先 
①②〒101-0047 千代田区内神田2-
8-1 浅井ビル4階 （株）ルートウェル  

6206-0787（月・水・金曜 10時～
17時 ※祝日除く 
Email:taito@rootwell.co.jp  

③④〒111-8621 生涯学習センター 
生涯学習課 5246-5811 

▽申込締切  
9月11日（木）＜必着＞ 

台東区ホームページ 

講座名 日時 曜日 回数 定員 教材費 

①地域活動応援！パソコン講座第2期  
PowerPointコース 

10月4日～11月1日  
午前10時～正午 

土  5 各12人 1,000円 
②地域活動応援！パソコン講座第2期  
Excel中級コース 

10月4日～11月1日  
午後２時～4時 

③初心者のためのスマホ講座第2期  
Android(アンドロイド）コース 

10月１４日・10月２１日  
午前10時～正午 

2 各10人 無料 火  
④初心者のためのスマホ講座第2期  
iPhone（アイフォン）コース 

10月１４日・10月２１日午
後１時３０分～３時３０分 

※スマホ講座はどちらかコースを選んでお申込み。昨年度受講された方も受講可。 

 

 

 

台東区民カレッジ 地域活動体験講座 
（多文化共生編） 

多文化共生のための市民リテラシー 
―ともに生きることを学ぶ― 【全７回】 
▽日 時 
１０月２日～１１月１３日 全木曜 

午後６時３０分～８時３０分(10月３０日を

除く）、１０月２６日（日）正午～午後２時 

▽対 象 
１６歳以上の区内在住・在勤で、多文化

共生に関心のある方。全回参加できる方。 

▽会 場 

花川戸一丁目施設  

（台東区花川戸1－14－16）        

※第５回目は浅草モスク（東浅草１丁目）

での集合・解散となります。 

▽定 員 

２０名 （応募者多数の場合は抽選）  
▽申込締切 ９月２２日（月） 

▽申込方法 

右記の申込みフォーム 

より申込み。 
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2025 みんなのはばたき21
フォーラム 
一人ひとりが個性と能力を十分に発
揮できる男女平等の実現に向けて、
「2025みんなのはばたき21フォーラ
ム」を開催します。 
 ●講演会「ワークもライフも大切に～
等身大の子育て奮闘記～」 
 ●コミュニティ・カフェ運営委員会に
よる作品展示（同時開催） 
▽日 時 
９月20日（土） 
午後2時～4時（開場：午後1時30分） 
▽対 象 どなたでも  
▽講 師 
くわばた りえ氏（お笑い芸人）  

▽会 場 
竜泉福祉センター「いきいきてらす」 
（台東区竜泉2-10-5） 
▽定 員  
100名（先着順）  
▽申込方法   
区HPの申込フォーム、または男女平
等推進プラザに電話で申込み。  
男女平等推進プラザ  

5246-5816 （月～金曜日午前9
時～午後5時 ※祝日除く）  
▽申込締切 
9月18日（木）午後5時 
（定員になり次第終了） 
▽託   児 
定員に達したため、受付を終了しました。   
 

 

 
 
 

はばたき２１通信   
創刊５０号記念     
「はばたき２１通信」は、男女平等を推
進するための情報誌です。2002年7
月に発行した創刊号から、23年が経
ち、記念すべき50号の発行となりまし
た。50号を記念して、プラザ運営員会
冨永委員長から寄稿をいただいたほ
か、創刊号からのあゆみを特集しまし
た。 
区役所・区民事務所・図書館・区内公
共施設・都内女性センターなどで配
布しています。    

男女平等推進プラザ 

   はばたき２１  
  問合せ  5246-58１６ 

生涯学習課  学習館 
問合せ  5246-5811 

A.生涯学習スタート講座  
生涯学習を始めるきっかけになる講座 
●発酵食品を学んで仕込もう～麹・甘酒・醤油・味噌・酒
粕～(５回／社会教育センター) 
●～スパイ？教育者？漫画家？武士？～日本人の知らない
「葛飾北斎」（４回／千束社会教育館）※屋外散策あり 
●【オンライン講座】「伝わりにくい」からの脱却！コミュニ
ケーションを潤滑にするやわらかロジカルシンキング（３
回／問合せは根岸社会教育館） 
●健康マージャンはじめの一歩～打って楽しい！頭の体操
と仲間づくり～(５回／今戸社会教育館) 
●日本人形の歴史と魅力～「吉德これくしょん」を訪ねて～
（３回／環境ふれあい館ひまわり）※申込み・問合せは社
会教育センター 

B.我がまち先生講座 
地域で学習活動している方が講師の講座  
●はじめよう！ストレッチ＆リズムダンス～楽しく踊って運動
不足解消～(８回／社会教育センター) 
●たいとうカメラ散歩～ファインダーを通してまちの魅力を
再発見～（８回／千束社会教育館）※野外撮影会あり 
●みんなでボイストレーニング～自分の身体で自分の声を
～（８回／根岸社会教育館） 
●仲間と楽しむ透明水彩画～身近なものや風景をスケッ
チ～（８回／今戸社会教育館）※野外写生会あり 

D.現代課題講座 
現代的・社会的課題を知り、考える講座  
●美味しく、楽しく考える我が家の「食品ロス」～使い切
る工夫(サルベージパーティ）も体験～（４回／社会教育セン
ター） 

C.学びの仲間体験講座 
団体の学びを体験する講座  
●音読で楽しむ一葉の世界「たけくらべ」（３回／根岸社
会教育館） 

台東学びのひろば 第２期 

台東区ホームページ 

台東区立社会教育センター 
ホームページ 

※（  ）内は、回数／会場・申込先 

▽対 象  

16歳以上の区内在住・在勤・在学者 

▽申込方法 

往復はがき（1講座1通）に①講座名②〒住所③氏名

（ふりがな）④電話番号⑤年齢⑥性別、在勤（学）の方

は⑦勤務先（学校）の住所・電話番号を書いて各開催場

所へ（抽選）。社会教育センターＨＰからも申込可、【オン

ライン講座】は社会教育センターＨＰからのみ申込み可。 

▽申込締切 9月18日㈭（必着） 

 

◆各申込先 

社会教育センター 〒110－0015 東上野6－16－8  

千束社会教育館  〒111－0032 浅草4－24－13  

根岸社会教育館  〒110－0003 根岸5－18－13 

今戸社会教育館  〒111－0024 今戸2-26-12 

台東区ホームページ 
「台東学びのひろば」 

台東区ホームページ 
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生涯学習課  文化財担当 
問合せ   5246-5828 

「江戸の刀装具の記録重要文化財彫金 

後藤家関係資料を通じて」    

過去に修復した重要文化財「彫金後藤家関係資料」を

通じて、江戸の刀装具の記録についてご説明いたします。 

▽講 師 

酒井 元樹 氏 

(東京国立博物館学芸研究部調査研究課工芸室 主任研究員） 

▽日 時 

１１月３日（月） 午後２時～３時３０分 

▽対 象 どなたでも    

▽会 場 

東京藝術大学附属図書館（台東区上野公園１２－８）  

▽定 員  

３０名 ※応募者多数の場合は、区内・都内在住の方優

先で抽選    

▽申込方法   

９ 月 ５ 日（金）よ り、右 記 の 申 込 み

フォームより申込み。 

  

▽申込締切  

１０月３日（金）午後５時まで。 

「北稲荷町遺跡（旧下谷小学校地点） 

遺跡発掘調査現場見学会」    

台東区では、台東区役所を含む旧広徳寺（現在は練馬

区に移転）境内地を、北稲荷町遺跡として登録しています。 

旧下谷小学校の跡地の開発に伴う埋蔵文化財発掘調

査を現地で見学し、台東区の歴史を土の中からご覧い

ただきます。 

▽講 師 

小俣 悟（台東区文化財保護調査員）    

▽日 時 

１１月8日（土） ①午前１０時～１１時 ②午後２時～３時  

▽対 象 

どなたでも ※小学生以下は保護者同伴    

▽会 場 

旧下谷小学校跡地（台東区東上野４－７）    

▽定 員  

各回２０名 ※応募者多数の場合は、区内在住の方優

先で抽選    

▽申込方法    

９月20日（土）より、右記の申込み

フォームより申込み。 

▽申込締切  

１０月１７日（金）午後５時まで。 

東京文化財ウイーク 
文化財講座 

▲彫金後藤家関係資料 ▲近世広徳寺境内図（江戸名所図会より） 
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2025年 10月 
日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 スポーツの日 14 15 16中央図書館 臨

時窓口休館日 

17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

2025年 9月 
日 月 火 水 木 金 土 

 1中央図書館休館（～

令和８年１１月末予定） 

2 3 4 5 6 

7 8中央図書館臨時窓

口開設 

9 10 11 12 13 

14 15 敬老の日 16 17 18中央図書館 臨

時窓口休館日 

19 20 

21 22 23 秋分の日 24 25 26 27 

28 29 30     

台東区HP 

生涯学習センターニュース 

わたしの 

台東区生涯学習センターニュース Vol.２６４ ２０２５年９月号  
                                             ２０２５年９月１日発行（毎月１日発行）      

【発行】 台東区教育委員会 生涯学習課  

           〒111-8621 東京都台東区西浅草３丁目２５番１６号 

                            TEL  ５２４６-５８１１  

台東区公式ホームページ     http://www.city.taito.lg.jp/  

生涯学習きっかけ相談実施日（13:30～15:30） 
参加したい講座や行きたい 

イベント、サークル活動の 

予定なんかを書き込んでね！ 

台東区HP 

生涯学習センター 

休室・休館のおしらせ 

http://www.city.taito.lg.jp/

