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生涯学習センターは改修工事に伴い、令和7年1月～令和8年１０月まで休館します。生涯学習センター内で実施して

いた事業は、会場を変更して実施します。詳細は、裏面の区ホームページよりご確認ください。 

「台東区生涯学習センターニュース」とは……台東区生涯学習センターの施設情報をはじめ、生涯

学習センターにある生涯学習課・中央図書館・男女平等推進プラザ・スポーツ振興課・教育支援館

が実施する講座・催し物等をお伝えする広報紙です。 

生涯学習課  学習館 
問合せ   5246-5811 

中央図書館  
 問合せ   5246-5911 

７月１日から、「たいとう電子図書館」を

オープンします。 

実際に図書館に行かなくても、インター

ネットを通じて、スマートフォンやタブレッ

ト、パソコンなどから２４時間、電子図書

を借りて読むことができるサービスで

す。ぜひご利用ください。   

▽対 象 

台東区在住、在勤、在学の方で、台東

区立図書館の利用登録（利用カードの

番号 とパスワード）をお持ちの方。 

利用登録は各図書館窓口でできます。 

▷貸出点数 ２点まで 
▷貸出期間 ２週間 
▷予約点数 ２点まで 
☞すぐ読める本もご用意しています 

複数の人が同時に読むことのできる
『読み放題』コンテンツなどは予約・
貸出・返却不要です。 
☞読書バリアフリーに対応しています  

文字を拡大したり、読み上げる機能
があります。 
☞区立図書館で公衆無線ＬＡＮが利用
できます 
調べもの学習や電子図書の閲覧な
どにご利用ください。 

※詳しくは、図書館ホームページをご覧

ください。 

親子でスマートフォンやタブレットの安

全な使い方を学びながら、プログラミン

グを体験する講座です。 ぜひ、夏休み

にお子様と一緒に学んでみませんか？ 

▽日 時  

８月3日（日）  

●午前コース 午前10時～正午 

●午後コース 午後2時～4時 
※午前コース・午後コース、どちらか1コー

スをお選びください。同じ内容を行います。 

※使用する機材（タブレット）は、講師が持

参するため不要です。 

▽会 場 

根岸五丁目施設（根岸5-14-15） 

▽対 象 

区内在住、もしくは在学の小学生とその

保護者 

▽定 員 

各コース１0組（抽選）  

※１ 組 は、保 護 者 １ 名 と 小 学 生 ２ 名

（きょうだい）まで 

▽講 師 ソフトバンク株式会社 

▽申込方法   

右記の申込みフォーム

にて必要事項を記入

のうえ、お申込みくださ

い。 

▽締  切   

７月２４日（木） 午後５時 

▽抽選結果   

７月２５日（金）以降に申込時に記入さ

れたメールアドレス宛に当落の連絡を

いたします。 

手話通訳が必要な方は別途、台東区

障害福祉課までお問合せください。 

TEL：5246-1058   

FAX:5246-1179 
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中央図書館 

 問合せ   5246-5911 

 

 

 

 

ふれあいブックデーおはなし会 

・絵本をよみます。（０～３歳向け

のおはなし） 

・手あそびやわらべうたなどを行い

ます。  

▽日 時    

7月２３日（水）  

午前１１時から２０分程度   

▽対 象 

３歳くらいまでの子供とその保護者

▽会 場    

中央図書館 こどもとしょしつ  

▽申込み    

当日先着順    

直接、おはなしのへやにきてくださ

い。 

 

日曜おはなし会    

・絵本をよみます。（３歳以上向け

のおはなし） 

・手あそびなどを行います。   

▽日 時    

7月6日、20日（日）  

午前１１時から１５分程度   

▽対 象 

３歳くらいから小学校低学年の子供

とその保護者 

＊大人だけの参加はできません。  

▽会 場 

中央図書館 こどもとしょしつおは

なしのへや    

▽定 員 

20人くらいまで    

▽申込み  

当日先着順。 

直接、おはなしのへやにきてくださ

い。 

五館文学めぐり 

～文京・台東・北・荒川 

四区をつなぐ文学館の旅～  

五館をめぐるスタンプラリーを実施

します。スタンプを全て集めた方へ

オリジナルグッズを進呈します。

（先着２50名）    

▽日 時 

7月19日（土）～8月31日（日） 

▽対 象 どなたでも 

▽会 場   

文京区立森鷗外記念館（文京区） 

台東区立一葉記念館（台東区） 

池波正太郎記念文庫（台東区） 

田端文士村記念館（北区）  

吉村昭記念文学館（荒川区） 

▽問合せ 

池波正太郎記念文庫 5246-5915 

一葉記念館   3873-0004 

 

写真展 
「池波作品の舞台は今！ 
おれの足音」    

播州・赤穂浅野家の国家老・大石内

蔵助の半生を描いた池波正太郎の[忠

臣蔵もの]の集大成となる「おれの足

音」。大石内蔵助が遊んだ京の町、

刃傷事件の松の廊下、吉良上野介邸

など、作品の舞台となった地の現在

を写真で紹介します。    

▽日 時  

6月20日（金）～8月31日（日）  

▽対 象 

どなたでも    

▽会 場 

台東区立中央図書館内 池波正太郎

記念文庫（西浅草3-25-16） 

令和７年度 
「台東区ワーク・ライフ・バランス
推進企業」募集 
～台東区がワーク・ライフ・バランス
の取組を応援します！～ 
台東区では、仕事と生活を両立しな

がら、いきいきと働き続けられる職

場の実現に向けて、ワーク・ライ

フ・バランスに取り組む中小企業等

を「台東区ワーク・ライフ・バラン

ス推進企業」として認定し、その取

組を応援しています。    

▽対象企業 

①台東区内に本社または主たる事業

所があり、常時雇用する従業員が

300人以下の企業、一般社団法人及

び一般財団法人等 

②労働関係法令を遵守していること

③労働基準法第36条の規定に該当す

る場合は、書面による協定をし、こ

れを行政官庁に届け出ていること 

④就業規則等の内容が、育児・介護

休業法の法定基準を満たしていること 

▽認定分野 

①子育て支援分野 

②働きやすい職場づくり分野 

③介護支援分野     

▽申込方法  

①電子申請（区ホームページから） 

②申請書（電話で請求または区ホー

ムページからダウンロード可）、就

業規則の写し等を問合せ先へ郵送か

持参。 

▽問合せ 

男女平等推進プラザ「はばたき２１」 

５２４６-５８１６ 

〒110-0003  

台東区根岸５-１４-１５   
根岸五丁目施設  
（午前９時～午後５時、土・日・祝日を除く） 

▽申込期間  

6月2日(月)～8月8日(金)【必着】 

中央図書館 

池波正太郎記念文庫 
         問合せ   5246-5915 

男女平等推進プラザ 
      「はばたき２１」 
  問合せ  5246-5816 

写真展の様子  
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▽認定期間 

2年間(更新あり) 

※申請後、訪問調査や審査会を経

て認定(令和８年１月下旬頃、認定

証を交付)   

▽認定企業のメリット    

①広報たいとうや区公式ホーム

ページ等で認定企業をPR 

②ワーク・ライフ・バランス資金

（中小企業融資のあっせん）の利

用が可能 

③認定マークの使用が可能など 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 

台東区男女共同参画推進講座 

「24時間が“楽”になる時間

術」  

日々の生活や仕事で追われて忙し

い毎日。「自分時間がなくて、心

の余裕が持てない」と悩んでいま

せんか？  

本講座では、24時間を“あなたら

し く”デ ザ イ ン す る た め の テ ク

ニックを学ぶことができます。ま

た、講座内で実施するワークを通

して理想の時間の使い方を考え、

ご自身がなりたい姿を発見してい

きます。    

▽講 師 

宮崎 ともみ氏  

(タイムデザインコンサルタント) 

▽日 時    

7月27日(日) 午前10時～正午 

▽対 象 

どなたでも    

▽会 場 

根岸５丁目施設（根岸5-14-15） 

▽定 員 

会場３０名＋オンライン３０名 

（先着順）  

▽申込方法 

催し物名、氏名、電話番号を、電

話かメールで下記へ    

街活性室(株)  

080-4741-5687 

平日 午前9時～午後5時 

メール：  

jinkendanjo@machikatsu.co.jp 

▽申込締切 

7月25日（金）午後5時まで 

（定員になり次第申込み終了） 

▽託 児 

会場受講は託児（1歳以上の未就学

児）あり。※定員３名（先着順）

希望する方は子どもの氏名・月齢

（〇歳〇カ月）を7月16日(水)午後

5時までに要申込み。 
※講座の受付・運営を街活性室(株)に

委託しています。 

生涯学習ガイド（団体・サー

クル編）ダイジェスト版を作成

しました！ 
台東区内で情報公開している社会教

育団体の、ジャンルと団体名が一目で

分かります。 

生涯学習課窓口でお配りしています。

皆様の生涯学習にお役立てください。 

認定マーク 

詳しくはこちらへ☞ 

 （区ホームページ） 

生涯学習課  学習館 
問合せ   5246-5811 
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2025年 8月 
日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 山の日 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21図書館休館日 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

2025年 7月 
日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17図書館休館日 18 19 

20 21海の日 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

台東区HP 

生涯学習センターニュース 

わたしの 

台東区生涯学習センターニュース Vol.２６２ ２０２５年７月号  
                                             ２０２５年７月１日発行（毎月１日発行）      

【発行】 台東区教育委員会 生涯学習課  

           〒111-8621 東京都台東区西浅草３丁目２５番１６号 

                            TEL  ５２４６-５８１１  

台東区公式ホームページ     http://www.city.taito.lg.jp/  

生涯学習きっかけ相談実施日（13:30～15:30） 
参加したい講座や行きたい 

イベント、サークル活動の 

予定なんかを書き込んでね！ 

台東区HP 

生涯学習センター 

休室・休館のおしらせ 

http://www.city.taito.lg.jp/

