
二次元

コード
WEBでのお申込みはこちら

お申込み

１３：００ １７：００

台東区役所 10階 1003会議室

30

参加費

無料

名（先着順・要事前申込）

受付時間：平日８：３０～１７：１５

台東区役所 産業振興課 庶務・雇用担当

03-5246-1152

概ね55歳以上の方対象

雇用保険を受給している方は、

受給資格者証をお持ちください

座席によって空調の効きが異なります

ご心配な方は羽織る物等お持ちください

15:00ｰ16:50 年金を軸にした 60代からの
マネープラン＆ライフプラン

主催：台東区 共催：ハローワーク上野

[講師]

60代からの再就職準備13:00ｰ14:50

・仕事と人生…ライフキャリアプランの考え方

・「働く」準備（思考の切り替え）…何をしたいか、何ができるか

・仕事に就く…再就職活動のノウハウ（応募、履歴書、面接の具体的手法を伝授）

・就職環境の変化

[内容]

柴田 秀孝 氏 [キャリア・コンサルタント＆ファイナンシャルプランナー]

60代からの再就職準備
基礎から学ぶと 年金

再就職準備セミナー

[講師]

・公的年金の仕組みを最大限活用し、60代からの働き方とマネープランを考える

・超高齢社会を生きがいと共に迎える～お金の不安を少しでも解消し、心身とも

に豊かな生活を送るには？

[内容]

馬見塚 仁 氏 [社会保険労務士、年金アドバイザー]



大手スーパーや外資系損害保険会社で営業、人事担当として勤務。

現在は「流通・サービス業」に特化した人材紹介会社で、高齢者を含む応募者

の就職相談に従事。面接の仕方や受かりやすい履歴書作成等の就職手段の提案を

行うなど、現役で人材紹介の事業に２０年以上携わっており、多数の実績を持つ

頼もしい講師です。

[キャリア・コンサルタント＆ファイナンシャルプランナー]

講 師 紹 介

柴田 秀孝 氏

テレビ番組制作会社、映画興業会社での勤務を経て、社会保険労務士の資格を

取得し、独立。人材育成コンサルティング会社の業務サポートもしつつ、全国の

クライアントの労務環境整備に携わっています。

法人、個人を問わず、社会保険事務手続きのサポートや各種年金相談業務に従

事するなど幅広く活躍しています。

[社会保険労務士、年金アドバイザー]

馬見塚 仁 氏

会 場 案 内

台東区役所 10階 1003会議室

（台東区東上野4-5-6）

①JR上野駅から徒歩8分

②地下鉄日比谷線上野駅から徒歩5分

③地下鉄銀座線稲荷町駅から徒歩5分

④都バス「下谷神社前」下車徒歩2分

⑤南めぐりん20・34番停留所「台東区役所」

⑥東西めぐりん1・25番停留所「台東区役所」

⑦ぐるーりめぐりん31番停留所「台東区役所」

関連するイベント情報

コミュニケーションセミナー

たいとう就職面接会

台東区で働き先を見つけよう

女性向け就職応援セミナー

予告なく変更する場合がありますので、

あらかじめご了承ください。

実施が決定され次第、区ＨＰでお知らせ

いたします。
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