
                                               

 

避難行動要支援者個別支援計画書 

作成対象の皆様へ 

 

避難行動要支援者個別支援計画書の作成についてのお知らせ 

 

  台東区では、避難行動要支援者名簿に掲載され、要介護認定、障害者手帳をお持ちの方を

対象に、個別支援計画書の作成しております。 

個別支援計画の目的は、地震、水害により自宅での生活が困難となった場合、この計画書

が避難所で福祉サービスや医療サービスを受ける際の情報源となります。また避難支援者の

確保により計画書の共有や安否確認、避難同行など、避難支援が具体化します。 

  

災害時には、町会の方にも、皆様の安否確認や避難支援をお願いしております。その際、お

一人暮らしの方や在宅避難が難しい方などを優先することが大切となります。建物が堅牢で

在宅避難をお考えの方やご家族と同居されている方は、避難所での活用を前提とした計画書

が必ずしも必要がないため、作成の意向についての事前調査を行うことといたしました。 

誠にお手数ですが、作成を希望する方は、同封した調査票を返信いただけますようお願い

いたします。 

 

1 個別支援計画の内容 

➀同居状況(同居の家族がいるかどうか) ②登録者の方の身体の状態 

③在宅避難の意向                ④避難生活情報(食事やトイレ等に関すること) 

⑤避難場所や避難経路に関する情報    ⑥避難支援者の情報・同意 

 ※口座情報やパスワード等を聞き取ることはありません。 

 

2 個別支援計画作成事業者名  

居宅介護支援事業者(ケアマネージャー)、相談支援事業者等、日頃から皆さんに関りが 

ある事業所です。   

              

3 回答方法      別紙調査票 (同封した封筒で返信をお願いします)  

 

4 回答期限     令和 6年  月  日( )   

 

【問い合わせ先】    台東区役所危機・災害対策課 小林・関  TEL：03-5246-109２ 


